2023-2024 - ETT MAGASIN MED ALLT OM SKIDAKNINGEN, BOENDET OCH AKTIVITETERNA

STOTEN SKI SHOP
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Sveriges mest prisade?

Alvan blir Arets Pist for tredje aret i rad!
Stoten kammar hem fyra medaljer.

/7 SVERIGESBASTA " SVERIGES BASTA AT " SVERIGES BASTA

CPIST PARK @ SKIDORT _{ s

L i 3 ) O N 3 Y
e 2 v e e ) s o)
- b - )
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LEDARE

»VﬁLKOMME!l TILL STOTEN!
NY SKILODGE - VAR ENSKILT STORSTA
INVESTERING NAGONSIN!«

ntligen dr det dags att f6r en ny harlig
vintersasong i Stoten!

STOTEN AR SALENFJALLENS nordli-
gaste anldggning. Har finns forut-
sattningar for en perfekt vinterse-

mester for alla, oavsett alder och

akformaga. Vi har inte bara den
hogsta fallhdjden i Sdlen -vi erbjuder dven Salenfjal-
lens basta skiddkning. Nagot vi prisats for ett flertal
ganger! Nu senast knep vi faktiskt inte mindre an fyra
medaljer da Sveriges fraimsta skidmedia Freerides
lasare fick sédga sitt.

Ett guld for Sveriges bista pist Alvan, som fortsit-

ter vara skidakares storfavorit ar efter ar.
Vi fick ocksa atravirda silver i kategorierna Sveriges
bésta park, Sveriges basta skidort och Sveriges bésta
skidort for barnfamiljer. Detta dr vi otroligt glada for,
och med dessa fina utmairkelser i prishyllan vill vi nu
valkomna er till dnnu en snofylld upplevelsevinter
hos oss.

SKILODGE - STOTENS STORSTA SATSNING

GENOM TIDERNA

Vihar sedan forra sisongen investerat ytterligare i
anlédggningen for att ni som vistas hos oss ska fa upp-
leva en skidsemester i absoluta toppklass:

Vi slar upp portarna till Stéten Ski Lodge Soltorget
som dr var enskilt storsta investering nagonsin!
Beldgen pa Soltorget och med ett unikt ldge mitt i
backen ar det hir ett boende utover det vanliga.
Léagenhetsrum om alltifrén 47 och upp till 110 kva-
dratmeter erbjuds. Hér finns ocksa en inbjudande
lounge, med en harlig kamin med en vil tilltagen bar
intill.

I STOTEN SKI LODGE Soltorget finns &ven Stéten Ski
Shop med uthyrning och en avkopplande relaxavdel-
ning. For att hela familjen ska kunna njuta av semes-
tern finns dven Vargy-utrymmen for lek och aktivitet
for de yngre gisterna. Och sist men inte minst
erbjuds smakrika matupplevelser i Torstens restau-
rang och Bertils Bistro & Bar.

Mer om var nya Ski Lodge och allt den inrymmer kan
duldsa om pa sidorna 9, 36, 44 och §2.

ANNU BATTRE AK

Vi presenterar dven en uppdaterad nedfart som vi
tror kommer att bli en riktig storfavorit - Familje-
backen, som nds med Stotentorgets sittlift WC
Express som tar dig hela vigen ner till Soltorget eller
Stotentorget.

Familjebacken dr den tidigare nedfarten Granen,
som genom att den schaktats om och breddats rejalt
nu far en mer passande lutning f6r hela familjen.

Hir kan sdvil, gammal som ung, njuta av en bred,
hérlig och blé nedfart med utsikt 6ver snotickta fjall.
Som pricken Over i 4r Familjebacken dven belyst hela
vigen ner till Soltorget och kan ddrmed dkas de dagar
det erbjuds morgon- och kvillsskiddkning. Mer om
vara nedfarter kan du ldsa om pé sidorna 4-5.

Mellan aken kan det vara behovligt att fylla pa
energidepéderna. D4 vill jag tipsa om vér nya backres-
taurang Burgers som Gppnat i Vattufjall. Allt om véra
restauranger kan du ldsa mer om pa sidorna 36-45.

VALKOMMEN TILL VINTERN
Sist men inte minst har vi byggt ut vart sn6ldggnings-
system som nu omfattar nastan hela anldggningen.
Det sikerstiller ett fint underlag i majoriteten av vara
nedfarter, och en bra akupplevelse for dig.

I det har magasinet kan du ldsa allt om vad vi
erbjuder hos oss i Stoten denna sasong.
och vi dr nuredo for dnnu en harlig vintersasong i
Salens nordligaste skidanldggning.

Oavsett hur du tar dig till oss denna vinter - med
expressbuss, med flyget som landar bara en kvart
harifran, eller med bil - ar du varmt vilkommen till
vart gnistrande fjallandskap.

Vialkommen!
Visesibacken

@/

Johan Thorn, VD
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Telefon
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info@stoten.se
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AR DET VIKTIGT for dig att ha en stor
Oppen spis? Da kan vi visa dig nagra stora
lyxiga timmerstugor dar du far plats med
hela slakten. Eller ar du nojd med tak
over huvudet, en sang och en dusch om
du bara far aka skidor s& manga timmar
pa dygnet som det ar fysiskt mojligt?

BOENDE

Da finns det lite enklare, mycket prisvarda
stugor. Och sa har vi allt daremellan for-
stas.

Dessutom har vi ski-in/ski-out pa allt
boende i Stoten, vilket innebar att du all-
tid har nara till backen och kan lamna bi-
len vid stugan/lagenheten. (Detta forut-

riktigt lyxigt till
det nagot enk-

satter dock tillrackligt med natursnd i om-
radet). Fran langst ner i Kronoparken tar
det dig 20 minuter med bara tva liftar tills
du star pa Stétentorget. Men dven om du
inte kan eller vill utnyttja ski-in/ski-out ar
det valdigt korta avstand i Stoten. Nara
till allt helt enkelt!
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Stotentorget

VAKNA MED HARLIG VY OVER STOTENS BACKAR

1 BEST WESTERN STOTEN SKI HOTEL

4 GRANFJALLSPLATAN

Best Western Stoten Ski Hotel ligger i hjartat av Stoten pa Sto-
tentorget. Har kliver du ut mitt i backen och har néra till allt. Lite
langre bort i samma byggnad ligger restaurang Brasseriet och Bi-
stron, barnens lekrum och Tempo. Tvérs Over torget ligger
Vattufjall med bad, spa, gym, bowling och Kaisers Skidbod. Alla
rum, férutom fyra familjerum och en svit, &r dubbelrum med
dusch och we. Fri tillgang till Wi-fi. Hotellgaster har tillgang till
allmanna utrymmen, gemensam bastu, torkutrymme och skidfor-
rad. Hotellrummen har en varm och fjallinspirerad interiér som
valkomnar dig som gast. Hela hotellet ger ett modernt och om-
bonat intryck som gor att du far med dig fjallkanslan anda in till
rummet. Inredningen inbjuder till avkoppling och relax.

2 PISTBYN

Stotens backnara omrade med absolut topplége. Pistbyn ligger
med bé&sta tankbara lage med narhet till Stotentorget men &nda
ovanfor och lite avskilt, i skogsbrynet dar Parallellens brant éver-
gar i sin lugnare avslutning. Har hoppar du enkelt pa skidorna vid
ytterddrren och glider ner till liften och sista aket for dagen av-
slutas hemma vid dérren igen. Till restauranger, shopping och ak-
tivitetshuset Vattufjall tar du dig till fots pa bara nagon minut,
och till backen &r det bara nagra stavtag! Avresestad ingar i pri-
set. Ta chansen att fa hyra ett frascht boende vid basta laget. Vid
vissa nummer i Pistbyn finns laddstolpar till er elbil, fraga oss vid
bokning sa hjélper vi er. Fri tillgang till Wifi.

3 STOTEN MITT

Stoten Mitt ar vart lagenhetshotell med sjalvhushall. Smart in-
redda ldgenheter med balkong och gemensam bastu, torkut-
rymme och skidférrad. Belaget precis vid Stotentorget och mitt i
backen. Detta ar ett mycket bra boende for dig som vill ha nara
till allt. Tvars over torget ligger reception, Tempo, restaurang
Brasseriet och Bistron med barnens lekrum. Det &r &nnu narmare
till bad, spa, bowling, gym och Kaisers Skidbod. Fri tillgang till
Wifi.

| Granfjallsplatan upplever du det storslagna fjallandskapet fran
forsta parkett. Blicka ut éver milslanga vyer éver de norska och
svenska fjéllen och njut av den ljusa, 6ppna planldsningen med
skandinavisk design. Har finns bl. a. kamin, bastu och tvattma-
skin. Granfjallsplatan byggdes 2017 och ligger bredvid Stétentor-
get med bl. a. mataffar, restauranger, caféer, nattklubb, Vattufjall
och liftar. Ar det en lyxigt avkopplande fjallsemester du &r ute ef-
ter har du hittat ratt!

5 MOUNTAIN VILLAGE

Ett av Stotens nyare omraden med absolut toppldge. Ett modernt
och perfekt planerat, fullt utrustat boende for familjen eller det
lite storre séllskapet som uppskattar savél hég standard som ett
bra lage under sin fjallvistelse. Mountain Village bestar av fina l&-
genheter i modern fjallstil med 6ppen planlésning mellan kdk och
vardagsrum. Lagenheternas standard ar hég. Har finns alla be-
kvamligheter du kan tankas behtva sdsom diskmaskin, tvattma-
skin, bastu med mera. Mountain Village ligger perfekt till, ndra
Stétentorget men anda avskilt, sa att det inte upplevs som "mitt i
smeten”. Pa ett kick ar du, till fots eller med skidor, nere pa Sto-
tentorget med service som restauranger, caféer, mataffar och
skidshop. Mountain Village har definitivt ett av de basta ski-in/ski-
out-lagena i Stoten.
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Soltorget

VAKNA MED HARLIG VY OVER STOTENS BACKAR

1 STOTEN SKI LODGE SOLTORGET

Nu kan du bo extra bra och bekvamt under skidsemestern. | december dppnar Salens
nya premiumboende Stéten Ski Lodge Soltorget. Njut av rymliga lagenheter i modern
stil, inspirerade av det storslagna fjallandskapet som omger Stoten. Valj mellan lagen-
heter om mellan 47 och 110 kvadratmeter - perfekt fér par, familjer och kompisgéng i
alla storlekar.

Pa Ski Lodgen mots du dven av Torstens Restaurang och Bertils Bistro & Bar. Pa
Torstens Restaurang serveras det klassiska kket med en bred meny, dag som kvall
medan du pa Bertils Bistro & Bar kan sla dig ned i vad vi kallar "Stétens vardagsrum”,
bestalla nagot gott fran baren i form av enklare fortarning eller fina cocktails.

Precis utanfér entrén hittar du Dalarnas snabbaste sittlift, 6-stolsliften Vargy Ex-
press, saval som slapliftar och rullband fér vara yngsta géster. Vid Soltorget hittar du
ocksa populéra nedfarten Mormors stortlopp - som aven ar Sélens langsta med sina
3060 meter. Lodgen pa tre vaningsplan, har stora fonsterpartier i tre vaderstreck och
bjuder in till sociala ytor for dig att umgas med dina nara och kara. Restaurang, utom-
huslounge, bar och relaxavdelning &r bara nagra av de faciliteter som finns innanfor
lodgens véggar.
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2 SOLTORGSBYARNA & GRANFJALLSBYARNA

Nagra av Stotens lite stérre och exklusivare boenden hittar du tveklést i Soltorgsbyn
och Granfjallsbyn. Har samsas moderna stugor i trd, med radhus och timmerstugor
med torvtak. Den gemensamma namnaren: Dessa lampar sig for de som stéller hoga
krav pa sitt boende under sin vistelse, och uppskattar bekvéamlighet, hégkvalitativa
materialval, svarslaget lage och en stor portion guldkant. Soltorgsbyarna, indelat
under namnen, Granbyn, Soltorgsbyn, Solhyllan, Solhem, Solbyn och Solbacken, samt
Granfjallsbyarna indelat under namnen Polarstigen, Granfjallspisten, Granfjallspor-
ten, Norrskensstigen och Glaciérvagen ligger bekvamt vid Soltorget och erbjuder
Stotens storre och unikare boenden. Har finns mojlighet for riktigt stora séllskap att
samsas, da det finns stugor med upp till hela 16 baddar. Flera av stugorna har facili-
teter som bastu, storbilds-tv, flera badrum och 6ppen spis. Allt med en inramning av
genuin fjéllkénsla med vidunderlig utsikt dver Stétens backar. Slutstadning i de flesta
boenden. Transportliften tar dig smidigt till och fran Soltorget, och det &r nara till
Stotentorget som ar hjartat i anlaggningen. Har finns ett pulserande néjesutbud, med
nattklubb, barer och ett brett spektra av restauranger.
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BOENDE

Skidtorget

SKIDSEMESTER MED EXTRA ALLT

1 NORDKLINT

3 VARGLYANS VANINGAR & LYOR

Ar det en skidsemester med extra allt dven da liftarna
stangt du ar ute efter, ska du definitivt kolla in Norkdklint.
Héar handlar det om arkitektritade, spatitsa fjallvillor med
extra allt. Nordklint ligger strax ovanfér Skidtorget, intill
den grona nedfarten Alven, och pa endast nagon minuts
avstand fran viarmestuga, grillplatser och mysiga Alvans
Pizzeria. Aven langdsparen ligger néra och behandigt till.
Och sist men inte minst — avresestad ingar i priset. Allt fér
att gora semestern sa behaglig som mdjligt.

Vid Skidtorget finns sma lyor och stérre vaningar. Lyorna ar
mindre parhus med 2+2 b&ddar och Vaningarna ar lagen-
heter med upp till 10 bédddar och bastu. Pa Skidtorget
slutar tva av vdra mer avancerade pister, Alvan och Nécken,
men hér finns ocksa Stétens kanske basta barnbacke. Har
har du néra till Ranchenomradets langdspar som ligger
inom gangavstand. Mitt i omradet ligger mysiga Alvans
Restaurang och Café. Harifran gar det dven att enkelt pro-
menera till Stétentorget (ca 10-15 min).

2 DALAVISTE

4 CAMPINGEN

Ett nytt, exklusivt projekt med béasta sollage kombinerat
med fantastiska fjallvyer och svarslaget ski in-/ski out-lage
med Sélens basta skidakning precis utanfér dérren. En
fjallbostad fér dig med hdga krav pa din boendestandard.
Lagenheterna har genomténkta ytor och valvalda materi-
alval. Genomgaende for alla bostaderna &r de magnifika
fonsterpartier som stracker sig fran golv till tak

54|STOTEN 2023-24

Vi foten av Skidtorget byggdes férra sdsongen var helt nya
camping dar vi utdkade antalet platser samt byggde ett
nytt fint servicehus. Vi har ocksa gjort plats for laddning av
elbilar samt fri tillgang till Wifi. Denna sdsong kommer en
helt ny lift att sattas upp vid campingen som gér det smi-
digt for vara campande gaster att ta sig till och fran resten
av liftsystemet. Harifran ar det gangavstand till Skidtorget,
Alvans Pizzeria samt till Ranchenomréadets fina langdspar.
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BOENDE

Ranchentorget

SKIDSEMESTER MED EXTRA ALLT

1 FJALLVYN

Stoten nyaste boenden. Arkitektritade parhus med 10 bdddar med noggrant utvalda material dar man satsat pa att fa
fram kanslan av timmerhus i ldgenheterna. Den vélplanerade och 6ppna planlésningen &r anpassad for familj och véanner.
Kok och vardagsrum samspelar i en dppen planlésning utan avgransande vaggar. Har far du in maximalt med ljus fran de
stora fénsterpartierna som ger en kansla av att fjallvyn &r en del av vardagsrummet. Helkaklade badrum pa entréplan och
dvervaning varav det ena med tvattstuga och bastu. Har bor du endast en stenkast fran langdskidspar och med hjalp av
transportliften sa tar du dig med enkelhet upp till Sélens basta pister.

2 RANCHEN LODGE

5 FJALLBYN

Arkitektritade premiumboenden i ndrheten av Ranchliften
och intill Stétens langdspar. Vad det handlar om &r exklu-
siva lagenheter i ombonad men modern lodgestil pa 67
kvadrat. Varje Ranchen Lodge-ldgenhet har tre sovrum
med totalt atta baddar och givetvis finns alla typer av
bekvamligheter sasom bastu, disk- och tvattmaskin bland
annat. Samtliga boenden i Ranchen Lodge har en uteplats
eller balkong med fjallutsikt. Sist men inte minst — i dessa
boenden ingar avresestéd i priset. Kan det bli mer semes-
ter &n sa?

3 RANCHEN PLATAN

| Ranchen Platan hittar du nybyggda lagenheter med harlig
fjallkénsla. Med braskamin, bastu och tva badrum med
dusch och tvattmaskin i varje lagenhet vill man dels att vis-
telsen i Stoten ska vara sa smidig som mgjligt, men ocksa
med kénsla av det dar obligatoriska bastu- & braskamin-
myset i fjallen. Undervaningarna om 55 kvm har tva sovrum
och allrum med utgang till uteplats. Overvéningarna om
70 kvm i 1 1/2 plan har férutom tva sovrum pa entréplan
ytterligare sovrumsdel pa loftet dar dven bostadens andra
badrum finns. Avresestédet ingar givetvis i priset.

4 FJALLBYPLATAN

Pa Fjallbyplatan hittar du liftnéra, nybyggda lagenheter i
modern fjélldesign med elljussparet alldeles runt knuten.
Detta &r ett boende med hég standard och fjallkansla
med trapanel pa vaggar och i tak. Har har du ocksa néra
till transportliften Ranchenliften som enkelt tar dig upp till
Stotentorget.

Vilplanerade mysiga parstugor med 4+2 baddar. Ar ni

tva familjer som vill ha varsin lagenhet men &nda bo nara
varandra &r det har boendet perfekt - sag till sa placerar vi
er i samma parhus om méjlighet finns. Du bor mitt emellan
l&angdspar och transportlift till Stétentorget. Nar du ska
aka hem glider du bara ned fér transportbacken som slutar
mitt i Fjallbyn. Nara till allt men &nda i skymundan! Fri
tillgang till Wifi.

6 RANCHEN

Stoten Ranch &r beldget vid Ranchliften som pa ett kick
tar dig upp till Stétentorget. Sista aket fér dagen tar du i
transportbacken som slutar mitt i stugomradet. Har har du
ocksa mycket nara till vara langdspar. Stugorna finns i tre
olika storlekar, fran parstuga pa 30 kvm med 4+2 baddar
till storstuga pa 60 kvm med 6+2 baddar. Nara till allt men
anda i skymundan!

Kronoparken

BOENDE | EN GENUIN STUGBY

7 KRONOPARKEN

Vill du ha riktig gedigen fjallkansla &r Kronoparken nagot
fér dig! | Kronoparken finns hus med varierande antal
béddar och boendeyta, manga av husen erbjuder bade
bastu och 6ppen spis. Kronliften och transportvagar tar
dig smidigt till och fran Soltorget. Ett omrade med riktig
fjallkansla och en hérlig vy éver Stétens backar, samt néara
till langdspar. Mysigt och fjéllndra boende.
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Hyr ut ditt dromboende
— en bra affar

Vill du tjana pengar pa
ditt fjdllboende nér du
inte ar dar men slippa allt
jobb det innebar?

Stoéten ser till att du far
en bekymmersfri uthyr-
ning dar allt ingar.

Vi kallar det for uthyrning
som det borde vara. Du
kan kalla det for varldens
basta, och smartaste,
dgandeform.

Att som stug- eller lagenhetsa-
gare hyra ut ditt boende
genom Stdten har manga for-
delar. En av de mest sjélvklara
ar forstas att du tjdnar pengar
pa ditt boende under de veck-
or du sjélv inte nyttjar det. En
annan ar att du kan luta dig
tillbaka och 6verlata den traki-
ga delen av jobbet &t oss. Sto-
ten skoter hela processen - allt
ifran fotografering, marknads-
foring och prissattning till
gastkontakter, nyckelutlam-
ning och avresekontroll. Helt
enkelt allt det praktiska en
uthyrning innebar.

SJALVA GRUNDTANKEN ir
kort och gott att erbjuda ett

5BISTOTEN 2023-24

forenklat dgande for dig som
investerat i en fastighet i Sto-
ten. Att ndgon annan ser till
och skdter om boendet at dig,
bl.a. hyr ut, byter vitvaror om
det krévs och skottar sno. Med
Stoten som formedlare nar du
ut till en stor del av vara beso-
kare via var hemsida. Vi
erbjuder en trygg, smidig och
férmanlig uthyrning av din
bostad som anpassas efter
fjallresendrens efterfragan.
Som du kanske kinner till gar
Stéten in i denna sdsong med
utmarkelserna Sveriges bésta
skidort, Sveriges basta skidort
for barn och Sveriges basta
pisti bagaget. Och infor denna
sdsong presenterar Stoten
manga stora nyheter, déri-
bland 1000 nya baddar och
fortsatt utbyggnad av snosys-
temet.

DESSA INVESTERINGAR och
manga dértill har lett till en
standigt 6kande tillstromning
av skidintresserade géster for
varje ar, och efterfragan pa
boenden har aldrig varit
hogre. Beldggningen dr nume-
ra hog hela sisongen och inte

enbart populdra hogsdsongs-
perioderna som jul-, sport-
och pasklov. Med 6ver 1000
nya baddar byggs ocksé nya
fina omraden fram i St6ten.
Kanske dr det vart att fundera
om det dr nu det dr dags att sla
till pa ditt absoluta drémboen-
deifjallvirlden?

EN FAMILJ SOM dger en ligen-
het i Pistbyn beskriver det
sahdr:

-Boendet har varit bekym-
mersfritt och dven visat sig
vara en bra investering. Man
behover helt enkelt inte bry
sig, vilket dr precis ett sadant
dgande av en semesterbostad
som vi vill ha. Man har till-
rackligt mycket att fixa i var-
dagen dnda. Stoten skoter all
forvaltning; uthyrning, under-
hall och inventering. Alltifran
smasaker som en skdrbrada
behover bytas ut, till hjalp
med en diskmaskin som
kranglar. Om kylskapet gar
sonder behover vi inte dka upp
och byta det sjélva. Bara en
sddan sak! Vi har aldrig upp-
levt att det varit problem att fa
lagenheten bokad de veckor vi

Forsaljningschef Jennie
Bergqvist hjalper dig med
fragor angaende utyhrning
av ditt fjallboende.

inte dr ddr. Dessutom far man
kontinuerlig information om
hur bokningsléget ser ut, si att
man har full koll. Det har &r
nagot vi verkligen varmt kan
rekommendera!

VISSTE DU ATT overskottet
fran att hyra ut ditt boende
stannar i Stoten och gar till
fortsatta investeringar i var
anldggning? Det gor att vi kon-
tinuerligt kan utveckla Stoten
till en alltmer attraktiv skidde-
stination. Det i sin tur okar
aven saval virdet pa ditt boen-
de som dess uthyrningsmojlig-
heter markant. En positiv spi-
ral med andra ord. Vilkom-
men att vara med och fortsitta
bygga Silenfjallens bésta skid-
anldggning! Las mer pa:
www.stoten.se/stugagare




DITT AVENTYR BORJAR HAR

25

HYRSKIDOR FOR MAXIMAL KANSLA
Maxa skidupplevelsen med den senaste
modellen skidor och kanter och belag i
toppskikt! Hyr skidorna i Stétens spril-
lans nya skidshop - férdelarna & manga.

INNEHALL

ALLT OM SKIDSKOLAN

Skidskola och skidlektioner &r en bra idé
oavsett alder och akférmaga. Och visste
du att du med Freeride Academy har
chans att testa pa friakning pa riktigt?

12

30

FAMILJESEMESTER | STOTEN

Skidskola, toppboende, bra variation av
backar, harliga matupplevelser och akti-
viteter. Och massor av Vargy forstas. Allt
for en lyckad familjevecka. Hang pal

TACKA SCHWEIZ FOR STOTEN

Fina géster som vill ha battre skidak-
ning, tva hotelldirektorer och en av tider-
nas framsta skidakare. Historien om hur
Salens béasta skidakning tar sin bérjan.

15

33

AK FOR AVENTYRSLYSTNA

Stéten Adventure med nio olika arenor
fér dig som vill utmana kompisarna eller
testa dina skills. Och Stoten Snowpark —
Sveriges basta park 2022.

TUR | SPARET

Stoten &r mer an att bara aka utfor. Har
kan du &ven uppleva fjallvarlden pa
langden. Kolla in vara fina spar och lat
dig inspireras!

20

48

VARLDENS BASTA VARGY

Vargy &r alla barns favorit och hittar pa
en massa skoj for de yngsta i Stoten.
L&s mer om alla bus och skojiga
Vargy-aktiviteter har!

BO BRA & SOV GOTT!

Oavsett du vill ha ett boende med guld-
kant eller en enklare logi — vi har boen-
den for alla behov och planbécker. Och
du, sjalvklart har alla ski-in/ski-out!

STOTEN 2023-24(3
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SOLTO

DET HAR AR STOTEN fran sin allra finaste sida,

beldget vid vackra Granfjallsstoten som ar

den nordligaste anldggningen i Salenfjallen. |
L G L S

Har finns allt fran enkla backar fér nybérjaren, :

L3 b A k

M EEE TV TR TR N AN *

fallhdjden, vilket ger en storslagen utsikt dver flera i3}
P~ et N~ Lol Y2 " ad " o v

< So = NN OV — = B N

svenska och norska fjall. | Stotens backar finns

T e O D N — .

helt enkelt ditt favoritak och med det har:
e X L J ~

magasinet i din hand far du hjélp att hitta det.

% *

PISTER PISTSYMBOLER LIFTAR

o Granis @ Alvan B Familjebacken @ Parallellen Lovdgen Nissen -@- Pist mycket latt @ Kronliften
© vargen EA lllern @Tomteluvan @ Parallellen @ Genvégen @ Alvdansen -l Pist latt ® Granfllsliften
© Mormors stortlopp @® Bjomen EZ] Tomten Ef Nécken nedre Toppvagen El Harlorten -Mm- Pist medelsvar © solliften

© Vargys dventyrsbana EEl Bjornen EZ Trollet @ Nécken 6vre (41] Myrstigen -@- Pistsvar ® Vargliften 1
9 Mommovagen [ Losvangen @ Dvérgen @ Ranchvégen 43 Ravinen - -~ Skidvag ® Vvargliften 2
I Halkospéret @ Gammelmormor @ World Cup backen @ Solvagen 4a Varulven Ski route @ Langliften
E1 Halkotrikken Granbarret EA World Cup backen @ Kronovagen @ Pistvigen Belysning @ Vargy Express
© Mormorluvan @ Riven @ World Cup backen @5 Kronoparken @ Lill Haren Lagfartsomrade @ Langknappen
El Bjornsparet m Haren @ Alven @ Tunneln 1 Mullvaden @ Kortknappen
[ Jarvsvingen €D Skidvigen €D Vitten () Harvigen A Granskottet @ Vargys tunnelbana

4|STOTEN 2023-24
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“ | MOUNTAIN LODGE
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¥ STOTEN RANCH
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g
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® Ravinliften @© Hotellknappen
@ WCExpress W Knatten

M Lillknappen W Knapp 398
™ Trippelliften

© Ranchliften LIFTSYMBOLER ____
@® Toppliften O Lift

@ Rullis ) 6-stolslift

® Traversen D) Ankarlift

© Dubbelliften (1) Knapplift

@ snurris 4 Rullband

LANGDSPAR
@ 3kmelljus
&) 4km

@ 5km

@ 7km

@ 85km

@ 16km

Sparcentral
Langdcentral

RESTAURANGER

Bertils Bistro & Bar
Torstens Restaurang

Vaffelstugan
Fjéllkatan
Brasseriet & Bistro
Ladan Restaurang
Alvans Pizzeria
Mountain Lodge
Bulldog Lodge

Vattufjéll Badcafé
Burgers

SERVICESYMBOLER

Det har

hittar du i Stoten

PISTER: 50 Svarta: 5 Réda: 5

Bla: 11 Grona:

29

SKIROUTES: 3

LIFTAR: 23

LANGDSPAR: 46 KM
ANTAL BADDAR: 10000
RESTAURANGER, BARER

OCH KAFEER: 12

Spércentral
Skipassautomat
Mataffar
Grillplats
Varmestuga
B Parkering
Elbilsladdare
B4 Restaurang
Nyckelutldamning
Hjartstartare
0 sjukvard

E) Lekplats

Y Bad

Pulkabacke
Samlingsplats skidskola
Skiduthyrning/shop
Hundspann

Gangvag
Bensinstation

[F=l=T =] v 10}

Skoterparkering
B Skoteruthyming
@ Skoterled

re TS HINNE
NGAR
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SKIPASS-AUTOMATER

Annu fler SkiPass-automater!
Det ar ingen nyhet att vara
SkiPass-automater har gjort
succé bland Stotens gaster.
Tack vare dem kan du bade
hamta ut férbestallda och
kdpa nya liftkort utan att be-
hova tréangas i full skidmunde-
ring i receptionen. Nagot som
déaremot &r nytt for sdsongen

ar placeringen av automaterna.

| och med Stoétens nya Ski

Lodge kommer det nu dven att
finnas tva SkiPass-automater
utplacerade pa Soltorget - en
inne i Lodgebyggnaden och en
utanfor. Resterande automater
finns pa Stotentorget (4
stycken) samt en pa Skidtorget
och en vid Mountain Lodge.
Hur funkar det?
Om du har férbestallt dina Ski-
Pass pa natet hamtar du en-
kelt upp dem genom att
skanna QR-koden som du fatt i
mailet med bokningsbekréaftel-
sen. Vill du daremot kdpa nya
SkiPass sa fyller du bara i alla
uppgifter och betalar direkt i
automaten. Busenkelt! Allt for
att du ska kunna njuta av
Salens basta skidakning sa
mycket som mojligt under din

%*%%

FINNS DET HJARTERUM...

Med utbyggnaden av Soltorget och var nya, fina Stoten Ski Lodge
Soltorget kommer ocksa behovet for fler sittplatser till skidakare
med trotta ben. Till arets sasong har vi byggt flera laktare dar ni
kan vila musklerna mellan aken, ata av er medhavda matséck i
solen eller helt enkelt bara njuta av frisk fjalluft med fantastisk
utsikt dver det vackra fjallandskapet. Laktare finns pa Stétentor-
get och Soltorget.

BLATT AK FRAN TOPPEN MED HELA FAMILJEN

Arets stora nyhet pa fjallet &r den nya nedfarten Familjebacken -
en bred, hérlig och bla pist med storslagen utsikt 6ver snétéckta
fjall. Antligen kan hela familjen &ka fran toppen av sittliften WC
Express, oavsett alder och akférmaga. Som pricken dver i ar
backen dessutom upplyst under skiddagens morkare timmar och
dérmed kan nedfarten &ven nyttjas de dagar det erbjuds morgon-
och kvallsskidakning.

LANGDAKNING FOR ALLA

For att gora Stotens langdakning mer tillganglig for alla, stora
som sma, har vi till arets sasong byggt en valkomnade langdstart
vid Soltorget. Precis i anslutning till elljussparet finns nu en min-
dre tréningsarena - perfekt for att testa langdskidor for forsta
gangen. Som nyborjare kan du ta nagra varv och 6va i arenan,
kénna pa utrustningen och tekniken, innan du ger dig ut i nagot
av Stoétens langre langdspar.

Psst! Vill du finslipa stilen i skidsparen? Inga problem! Boka en
langdlektion med Stétens fantastiska langdinstruktdr Lina som
hjalper dig att forbattra och utveckla aktekniken. Kontakta recep-
tionen pa plats for bokning och mer information.

SNOSAKRA STOTEN

Vart snélaggningssystem omfattar nu nastan alla Stétens nedfar-
ter. Med andra ord ar majoriteten av anldggningen snosakrad vil-
ket skapar ultimata férutsattningar for ett riktigt bra underlag.
Som en ytterligare bonus minskar det uppgraderade systemet el-
férbrukningen och ar darmed mer miljosmart.

APPEN TILL STOTENS ALLA GASTER

Antligen! Efter mycket arbete bakom kulis-
serna lanserar nu Stoten sin alldeles egna
app - den kompletta guiden till din basta

skidsemester i Salen.

| appen Stéten, som nu finns tillgdnglig i
bade App Store och Google Play, hittar du allt
du kan ténkas behova under din vistelse i Sto-
ten. Har far du dagsfarska uppdateringar fran
vara webbkameror och rapporter om véader, vind
och 6ppna liftar for dagen. Sjalvklart finns aven
pistkartan tillgénglig i appen for att hjélpa dig att

enkelt navigera pa fjallet.

For att inte ga miste om nagot av allt kul som hander un-
der din semester ska du kika in den fullspackade eventkalen-

dern. Den talar om veckans alla roliga happenings - for bade
stora och sma gaster - och vilka aktiviteter som erbjuds utéver

Sélens béasta skidakning.

GISTOTEN 2023-24

Behdover du hjalp att valja vilket matstalle ni ska ta dagens
lunchpaus pa, eller vilken restaurang som har den absolut go-
daste burgaren, har appen svaret. Har finns alla res-
\ tauranger samlade for att ge dig en tydlig 6verblick
\ Gver matutbudet i Stéten.

Ar du nyfiken pa var kara skidkompis Vargy kan
du ldsa allt om honom och det bus han hittar pa
har pa fjallet. Du kan ocksa lasa mer information
om skidskolan och ta del av exklusiva erbjudan-
den som du bara inte far missa under din tid i
Stoten.

Appen ger dig dessutom mdjlighet att ta
del av var FAQ med de vanligaste fragorna -
och om du inte far svar pa dina funderingar
den vagen kan du chatta med var géstservice direkt i
appen. Ladda ner appen Stoten i Apple Store eller Google Play.

~~~~~~



SMIDIG START PA SEMESTERN

Beroende pa vilket boende du har valt, finns tre olika
satt att checka in nar du anlander till Stéten. Det
beror helt enkelt pa vilken typ av las boendet har

NYHETER

FRAN FLYGSTOL TILL STOLSLIFT PA 15 MINUTER
- TA FLYGET TILL STOTEN

- nyckellas, kodlas eller digitalt las som 6pp-
nas via appen. Information om vilken typ av
incheckning som galler for just dig ser du i

det sms/mail som du far tre dagar innan an-

komst. Val pa ankomstdagen far du ett sms sa
snart ditt boende &r redo for incheckning.

Skulle det uppsta nagra funderingar kring er bok-

ning ar det bara att kontakta oss, vi hjalper dig garna!

RULLBAND OCH KARUSELLIFT
- STARTA SKIDKARRIAREN |
STOTEN

Ar det dags att sta pa skidor
for forsta gangen? Toppen!
Stoten ar namligen en perfekt
anlaggning att kicka igang sin
skidkarriar pa. Har finns tre
rullband for vara yngsta gaster
som vill testa pa att glida ned-
fér en backe men inte &r redo
fér knappliften &nnu. Dessa
finns placerade pa Skidtorget
och pa Soltorget.

Vill man testa pa hur det
kénns att aka knapplift utan
att behdva ta sig nedfér backen
efterat kan man ta nagra varv i
var karusellift Snurris som lig-
ger pa Stoétentorget. Och nar
det val ar dags for nasta steg
finns vara fantastiska liftsko-
tare pa plats for att hjalpa dig
med slapliftarna.

MORGON- OCH KVALLS-
SKIDAKNING

Magisk skidakning fran tidig
morgon till sen kvall

Det ar ingen hemlighet att
manga bestker Stéten just for
den fantastiska skidakning vi
erbjuder. Men visste du att du
kan fa tilltrade till pisterna fére
alla andra? Tva morgnar i
veckan erbjuder vi morgonskid-
akning i orérd manchestersno
medan resten av fjallet fortfa-
rande sitter hemma i sina pyja-
masar. Varje tisdag och fredag
drar liftarna igang redan
klockan 7:30 sa stall klockan
och forbered kaffekokaren for
att kicka igang skiddagen pa
basta satt!

Ar du morgontrstt men
kvéllspigg? Ingen fara! Under
onsdag- och l6rdagkvallar for-
langer vi skiddagen med
kvallsskidakning i vara upp-
lysta nedfarter sa att du kan
maximera akningen samtidigt
som nattens morker kryper in
over fjallet. Fram till klockan
19:00 kan du njuta av kvalls-
skidakningen innan det &r dags
att dra sig tillbaka till stugan.

For dig som har SkiPass
Plus &r bade morgon- och
kvéllsskidakning helt kostnads-
fritt, annars kan du kopa till
det i receptionen pa plats i
Stéten. Du kommer inte att
angra dig!

Endast en kvart fran Stoten
ligger den internationella flyg-
platsen Scandinavian Mounta-
ins Airport (SCR). Hit kan du
flyga direktflyg fran ett flertal
platser runtom i landet och
tack vare flygplatsens narlig-
gande placering kan du ta dig
fran flygplats till skidbacke pa
ynka 15 minuter.

Sedan invigningen av Scan-
dinavian Mountains Airport
2019 kan du snabbt och smi-
digt ta flyget raka vagen till
Stéten. Férutom rutterna fran
Stockholm-Bromma, Malmo
och Angelholm kan nu dven
vanersborgarna ta flygvagen
till fjallen. Fran december till
mars trafikerar flygbolaget
Vastflyg linjen mellan Vaners-

borg-Trollhattan och Salen.

Precis som tidigare séa-
songer kan ocksa internatio-
nella gaster enkelt fa tillgang
till Stotens harliga skidakning.
| vinter erbjuds direktflyg fran
Kopenhamn och Alborg i Dan-
mark, Groningen i Nederlan-
derna, Lubeck i Tyskland och
London i Storbritannien till
Scandinavian Mountains Air-
port. Nyhet for arets sédsong
ar att aven charterjatten TUI
borjar transportera skidsugna
hollandare till Salen, denna
gang fran Amsterdams Schip-
hol som &r en av Europas
storsta flygplatser.

For att ldsa mer och boka
flygbiljetter, besok
scandinavianmountains.se

Sa& manga foljare har vi i skri-
vande stund pa var Instagram
@stotenisalen och vi
alskar varenda en av
er! Har far ni kontinu-
erliga uppdateringar
kring vad som han-
der pa vart fantas-
tiska fjall aret runt.
Men vi &r sa-
klart nyfikna pa
er ocksa! Tagga
garna dina bilder
med #stotenisa-
len sa att vi kan fa se era
basta och mest minnesvérda
Stétenstunder - och samtidigt
fa chans att synas i vara soci-

ala kanaler dela dem i vara so-
ciala kanaler.

Vill du bidra med innehall
till vara sociala
kanaler? Ge-
nom att tagga
dina bilder med
#stotenisilen
kan fler fa njuta av
dina harliga vinter-
minnen samtidigt
som du har chans att
fa synas pa var
Instagram. Joina
ganget av Stotenfans
for att fa alla uppdateringar
om vad som hander pa vart
fantastiska fjall aret runt.

STOTEN 2023-24/7
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Stéten Ski Shop
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Hyr dina skidor - fi en
smidigare, smartare och
skonare skidsemester

Vill du maxa skidupplevelsen med den senaste modellen skidor och kanter och belag
i toppskikt? Vill du slippa sldpa pa tung utrustning eller fiardas timmar i en fullpackad bil?
Hyr skidor i Stétens sprillans nya skidshop istéllet — férdelarna ar manga.

I SKIDSHOPEN SOM ligger i Stotens nya Ski Lodge, vid Soltorget,
ar fokus att gora uthyrningen till en sddan smidig upplevelse
som mojligt. Martin Skogstad, avdelningschef for Stéten Skis-
hop, berittar att de har valt att inte ldimna ut pjéxor och skidor
tillsammans 6ver disk utan har en separat pjaxstation.

- Det ér séllan skidan som kranglar, utan pjixan. Det ir fel
storlek, den dr f6r smal eller klimmer pa vaden. Darfor har vi
en sirskild pjaxstation dér du far personlig hjélp av kunnig per-
sonal sd att du far rétt pjixa pa en gang. Dérefter dr det bara att
ga vidare och vélja skidor.

GENOM ATT HYRA skidor har du mojlighet att prova olika nivier
och anpassa skidan for olika underlag. Smala skidor fungerar
bra i nypistade backar men om viderprognosen visar snofall
passar de bredare alpina skidorna béttre. Pa sd vis kan du fa
den bésta upplevelsen i backen, menar Martin.

GAR DU I TANKAR att kdpa nya skidor tycker Martin att du ska ta
chansen att hyra skidor infor kopet. Det sager sig sjalvt att ski-
dor testas bést ndr du proviker dem i en backe. Hans erfaren-
het ir att tjejer ofta underskattar sig sjilva och viljer en enklare
niva, sa hans uppmaning till dem &r att vaga testa mer avance-
rade skidor. Bittre skidor ger en battre upplevelse helt enkelt.

I SKIDSHOPEN FINNS ett brett sortiment av utrustning for herr,
dam och barn, fran proffs till nyborjare. En glad nyhet for alla
som aker snowboard &r att det dven gar att hyra splitboards hir.
Nagot som dr ganska ovanligt. S& nu kan de bradékare som vill
tura upp for berget for att nd den bésta, ordrda snon gora det.

SLIPAD AKNING
Det dédr med eftervard nir sisongen ér slut dr inte det roligaste.
Och handen pa hjértat, det kanske hoppas dver (eller gloms

bort). Skidorna stélls undan utan att varken fa valla pd sig eller
att revor i belaget tas om hand. Dérfor dr inte skidorna pa sitt
basta humor nar det vl ar dags att plocka fram dem igen - de
ar sloa, trotta och har torkat ut. Da behover de lite extra karlek.
Martins rad dr darfor att slipa och valla skidorna varje sédsong.
Inte sdllan hor han ursikter som ”de dér duger for mig” eller
”jag dker bara med barnen”. Limnar du in skidorna pa skidser-
vice kommer de att tacka dig med mycket roligare skiddkning
och langre livsldngd - vl investerade hundralappar med andra
ord.

SKIDSLIPEN I DEN nya skidshopen dr en virsting pd marknaden
som slipar alltifrdn carving-, pist-och racingskidor till snowbo-
ards och lingdskidor med en kapacitet som far andra slipma-
skiner att grata av avundsjuka. Det gar fort och resultatet blir
perfekt!

TILL DEN NYA skidshopen kan de som bor pa Stoten Ski Lodge
ta hissen direkt ner fran rummet for att plocka ut sin forbokade
utrustning som stér i gistens skidskap, eller hyra sin utrustning
pa plats. Shopen ér givetvis 6ppen dven for andra dn for lod-
gens gister. Hit kan alla komma for att hitta den perfekta
utrustningen for en perfekt skidsemester.

HYRA SKIDOR | SKIDSHOPEN? HAR AR FEM FORDELAR

- Dusslipper sldpa pa, och transportera, utrustningen

- Dubehover inte tinka pa vallning, slipning eller sdker-
hetskoll

- Du far en toppmodern utrustning

« Dukan byta utrustning om den inte passar

- Du slipper skota underhallet av skidorna efter skidsemestern

STOTEN 2023-24(9



AKTIVITET

Hundspann - en oforglomlig

naturupplevelse!
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I hundspannsladen far man upptacka Stotens fantastiska natur fran forsta parkett.
Hundférarna lar dig allt du inte visste om slddhundar, och sjélvklart finns massa tid
for gos med de fyrbenta vénnerna.

Upplev hur det &r att susa fram ge-
;r u",-p nom Stoétens natur i total tystnad.
- "" . En fantastisk naturupplevelse du

e P
HUHNDSPANN aldrig glémmer!
T0ISTOTEN 2023-24




AKTIVITET

JUNIOR WEEKS

VECKORNA DA DET AR GRATIS ATT VARA BARN

Missa inte var allra mest prisvirda

veckor for barnfamiljer, Junior [

Son-sdin, vecka 2.
Pris inkL. Logi i Ranch

parstuga 4+1b.
formanliga Junior Weeks. Fran: 824:-/person.

Weeks. Skipass, mat och aktiviteter

ingar for barnen, per vuxen beta-

lande. Lis mer pa Stoten.se om

Sladhundarna ar uppspelta. De tjuter och ylar av
gladje. Ivriga att antligen fa borja springa. Det dr fram-
for sladen de trivs allra bast. Nar underlaget ar hart
och krispigt, med vinden i ryggen, ar det som sladen
flyger fram 6ver snén.

STOTEN PAKET

ATT UPPLEVA STOTENS magiska vinterlandskap bakom ett hund-
spann dr ett minnesvart och oforglomligt aventyr. Du firdas tyst
genom en vintersaga och far uppleva naturen mer intensivt och
néra. Bekviamt, bland renfillarna i kilken ser du snotyngda gra-
nar, myrar och vita vidder svischa forbi.

EFTER DEN STORSLAGNA turen, som tar cirka 20 minuter, finns
det mojlighet att kela med hundarna och fotografera dem, men
ocksa ldra dig mer om slddhundar och hur det ar att jobba med
dem. Ett av draghundférarens viktiga jobb &r att skapa ett vil-
fungerande spann dir hundarnas egenskaper och personlighet
kommer till sin ratt. Alaskan husky ér en typisk slidhund som
sedan ldnge avlats fram for att gilla hard anstringning och svara
klimatforhallanden. Med rétt trining kan de dra upp till 20 mil

SKIDAKARPAKET

per dygn med pauser for mat och vila. Alaskan husky dlskar helt FOR DIG SOM PRIORITERAR SKIDAKNINGEN FRAMFOR ALLT ANNAT
enkelt att springa.
PEAKPOINT, SOM DRIVER hundspannsturerna, ser till att hundar- ¢ Skidakarpaketet riktar sig till dig
na lever ett s bra och tryggt liv som méjligt utanfor selarna. Det Skidakarpaket som tycker att skidakningen ir vik-
kompromissas aldrig med deras valbefinnande och hilsa, vilket Tar-sin, vecka tigare in allt annat och vill boka din
marks. Hundarna &r viltrdnade, glada, trevliga och alltid pigga pa Pris inkl. logi utvalt skidresa till bista méjliga pris. Pri-
nésta hundspannséventyr. e s S, set ir for en person och inkluderar
fran; 2 0832/ person. ospecificerat boende och formanliga
START OCH MAL FOR hundspannet iir vid nedre rondellen i St5- SkiPass+.

ten, precis bredvid den nya campingen. Hér star hundarna till-
sammans med hundforare redo varje onsdag och fredag klockan
11-14 fOr att ta dig ut pa en helt unik upplevelse.

STOTEN PAKET

TA CHANSEN ATT unna dig och ditt sillskap ett fjallndra dventyr
som ni sent ska glomma. Du bokar i Stotens reception och eller
genom att ringa till Stoten 0280-75000.

SALENS BASTA SKIDAKNING

STOTEN 2023-24/11



Delad skidgladje ar dubbel skidglédje. Forra aret knackte minstingen
Wilma skidkoden, sa nu susar hela familjen ner fér samma backar.

FOTO: HENRIK TRYGG
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REPORTAGE

Full fart pa
familjesemestern
1 Stoten

Alpernaii alla dra, men det ar
Stoten som ligger familjen Hell-
quist/Jarhall varmast om hjartat.
Har finns en mangsidighet som du
inte hittar pa andra stillen. Per-
fekta backar fér barn och mer va-
rierande f6ér vuxna. Och sa finns
Vargy - deras barn alskar honom!

Filip Hellquist och Malin Jarhall alskar att
aka skidor och har bada gjort det sedan
barnsben. Det var faktiskt i Stéten som
Filip ldrde sig att aka skidor som tvaaring.
Tack vare att hans faster hade stuga har
har det blivit ménga besok genom aren.
Trots sdsong i alperna dr det 4nd4 Stdten
som ér speciellt for honom.

- Jag har ménga kopplingar hit och
manga fina minnen. Visst, alperna &r hér-
ligt, men langa gondolfdrder och langa
backar med sma barn dr inte ett vinnande
koncept. Vi gillar Stoten for att det bjuder
pé sddan variation av backar.

FOR FILIP OCH MALIN blev det naturligt
att fora det gemensamma skidintresset
vidare till sina barn. Varje ar bokar de
flera skidsemestrar. Barnen, Elsa, 7 ar och
Wilma, 4 ar, tycker att skidor, och alla
aktiviteter runt omkring, ar toppen.
Familjen, som bor i Goteborg, ser till att
aka supertidigt pd morgonen eller senare

pé kvillen sd att barnen kan fa sova sa
mycket som mojligt under bilfarden. De
packar ner extra gott snacks och har lad-
dat med filmer och roliga spel. Deras barn
ser fram emot att aka bil: de vet ju att
skidakning vid St6ten véntar!

Forra aret knickte minstingen Wilma
(da 3 ar) "skidkoden” s& nu kan hela
familjen &ka tillsammans i backarna.

- Det dr ett valdigt fint skidminne att se
ndr barnen tar sig ner sjilva fran en backe
for forsta gangen eller nér de fixar att aka
liften for egen ridkning. Nagot jag har
tankt pa dr att liftpersonalen i Stoten &r sa
otroligt bra med barnen. De fragar hur
barnen mar, gor high fives, peppar och
busar sa att barnen vagar att prova pa
egen hand, sager Malin.

EN AKTIV VECKA I STOTEN

For familjen Jarhall dr Stoten lite som en
knutpunkt. Har stralar de ssmman med
familjemedlemmar och vinner runtom.
Malin berittar att de gdrna dker pa andra
veckor dn pa skolloven. Da dr det obefint-
liga kder och 6verlag en valdigt lugn och
skon milj6. Malin tycker att Stoten erbjud-
er totalt sett bast akning for alla aldrar,
och en perfekt vecka borjar med ett bra
boende. Sjilva gillar de att bo i Pistbyn,
ett svarslaget toppldge mitt i backen. Bade
ndra till Stotentorget med restauranger

och folkliv. Samtidigt som du kan njuta av
lugnet och avskildheten alldeles intill
skogsbrynet.

- Innan barnen kom blev det bade
hotell och lagenhet men nufortiden fore-
drar vi att bo i stuga. I stugan kan barnen
ga och lagga sig under tiden som vi fort-
satter med vuxenhédng utan att de blir
storda. Jag tycker stuglivet ar en viktig del
av en fjillsemester. Det dr en oslagbar
kansla att tassa runt i understill efter en
skiddag, pusta ut, mysa, basta och
komma i sang hyfsat tidigt for att sedan
vara uppe tidigt i backen och gora en
repris pa gardagen.

BARNEN, SOM STATT p3 skidor sedan de
var i tvadrsaldern, gar i skidskola varje ar.
Filip tycker att det ar det basta sattet for
dem att ldra sig att aka skidor. Skidlararna
ar duktiga och har en helt annan pedago-
gik an vad du har som fordlder.

- Det kan ju bli rétt gnalligt ndr du som
foralder ska lara ut. Skidldrarna gor det
till en lek. Nar barnen ér pa skidskolan
passar jag och Malin pa att dka tillsam-
mans, siger Filip.

BARNEN AR GALNA| Vargy och har gjort
allt man kan géra med honom. Innan

skidskolan dansar han med skidlararna i
backen, vilket dr uppskattat. P fredagar

STOTEN 2023-24/13



Wilma och Elsa alskar Vargy och hdnger med
pa alla hans aktiviteter, fran skattjakt till
disco.

14/STOTEN 2023-24

har han ett populart afterski, dar de yngre
skidférmagorna kan partaja loss i en
timme. Elsa och Wilma har f6ljt med pa
hans skattjakt ddr han med barnens hjilp
hittar fram till skatten med kluriga ledtra-
dar pa vigen. Dessutom har de fatt dka
med honom i backen - ett of6rglomligt
minne de ofta dterkommer till. Inte undra
pa att Vargys Aventyrsbana ir en av bar-
nens favoritbackar, och Mormors stort-
lopp - sé klart.

GOD MAT OCH HARLIGA MINNEN

Malin slar ett slag for en tur till Fjallkatan
for att uppleva en minnesvérd fondueaf-
ton. D4 blir man upphédmtad med skoter-
kalke nar morkret lagt sig och endast pist-
maskinforarna jobbar i backarna. Chok-
ladfonduen, som barnen avslutade med,
blev sé klart en favorit. Fjallkatan brukar
de dven besoka pa dagen for att ta en skon
paus och vila benen eller ta nagot att ata.
Har finns mat for alla smaker, allt fran
pannkakor och club sandwich, till moules
frites och spenatsoppa.

Besok i den mysiga Vaffelstugan hor en
fjallsemester till. Ofta blir det klassiska
vafflor med sylt och gridde for Elsa och
Wilma, ibland blir det kanelbulle. Varm
choklad blir det alltid! Familjen Jarhall
varvar med att dta ute och hemma i stu-
gan. De tycker om att testa olika restau-
ranger.

- Brasseriet ligger bra och centralt vid
Stotentorget. Hir kan man vilja a’la car-
te-rétter eller buffé. En oas mitt i backen
ar Restaurang Ladan med en harlig fjall-
kinsla. Lunchmenyn gar att fa i hel- och
halvportioner. Perfekt for en utomhus-
paus i solen dr Vargys grillplats. Dar man
kan grilla korv, dricka varm choklad och
fika, siger Malin.

Iar dr hela tre skidresor inbokade. Far
Stoten ett besok? Dum fraga, svaret dr
sjalvklart ja. Den hangivna skidfamiljen
ser fram emot att aterigen njuta av bra
boende, hirlig skiddkning och den stor-
slagna fjallmiljon. Varmt vilkomna tillba-
ka sdger vi!
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Stoten Adventure ar ett utmanande, roligt och populédrt koncept med totalt nio olika
arenor beldgna pa olika stéllen i Stéten. Och yes, forstas finns de utmérkta pa pistkartan.
Testa parkakning, tavla i speed, aka parallellslalom och mycket annat.

Har finns tdvlingsutmaningar som lockar och roar precis alla typer av skidakare. Sa ut-
mana dig sjilv, kompisgdnget, familjen eller kollegorna och skaffa
dig skojiga vinterminnen for livet. Hing med hér sa tar vi dig med pa en snabbtur genom
Stoten Adventure!

Det har ar parken som &r nagot alldeles
extra. Ett stort dventyrsomrade som &r
paradiset for dventyrslystna skidakare i
alla aldrar.

SNOWPARK AR EN DEL i Stotens koncept med aven-
tyrssutmaningar, Stoten Adventure. Men parken ar
langt mycket mer 4n en enda nedfart eller en specifik
utmaning.

- SnowPark i sig dr som en egen virld full av kul
SNUWPARK § akning och roliga utmaningar for skidakare p4 alla
nivéer, siger Stotens driftchef Peter Myrvang. St6-
tens SnowPark ligger intill World Cup-backen och
under 6-stolsliften. Parken uppgraderas for varje ar
och ér sig inte lik fran ar till ar.

FORUTSATTNINGARNA AR GODA och parken ér i
kanonskick och ligger nypistad varje morgon - den ar
som gjord for att du ska bli en béttre dkare, steg for
steg.

- En park som halls efter och ar i perfekt skick, blir
ocksa per automatik en vildigt sidker park. Och det dr
nagot som vi méarker skapar stor akgladje. Har tanjs
pa grinser, nya trick testas och akare utvecklas under
tiden som man har vildigt kul, berattar han. Stétens
SnowPark dr sa mycket mer &n en park, delvis genom
exponeringen det innebdr att ligga jaimte World

Cup-backen.
- Parken ir precis lika mycket underhallning och
Bredvid World Cup-backen och under WC Express ligger Stétens Snow- inspiration, som det dr dkning, siger Peter Myrvang.
Park. Parken blir battre for varje ar och &r manga Stétenfantasters stor- I SnowPark anvinds Stotens skona ljudsystem
favorit. Har vill man vara sa mycket man bara kan. Men SnowPark ar sa maximalt.
mycket mer an enbart rails, hopp och boxar for har finns dven musik, Sa pa med skidorna och ta dig hit!
vénner, grillning och hang. Har finns flera olika hopplinjer att vélja mel- SnowPark ar en upplevelse utéver det vanliga.

lan, en l&ttare och en lite svarare.



STOTEN CROSS

FARTFYLLD SKICROSS FOR ALLA

Skicross ar en rolig tavlingsgren som passar for hela familjen
eller kompisgianget. Banan har plats for fyra tavlingsdeltagare at
gangen, och att dka den gor att det garanterat kittlar i magen.
Stotens skicross-bana ar en kreativ bana med hopp och terriang-
vagor. Utmaningen ligger i nedfarten Réven.

SIDE BY SIDE

TAVLA SOM EN RIKTIG AKARE

Parallellslalombanan Side by Side ligger i nedfarten Réven och
ar ett maste for alla som vill utmana varandra och en gang for
alla sla fast vem som &r snabbast pa skidorna. Har tavlar man
mot varandra i en riktig parallellslalombana med startportal,
portar och malgang. Ta sats fran startportalen, utmana en famil-
jemedlem eller en kompis och se vem som &r snabbast. Banan
fungerar precis som en riktig storslalombana.

|GISTOTEN 2023-24

PUCKLIS

EN REJALT SKUMPIG UTMANING

I backen Harens branta del ligger Stotens puckelpist. En 70
meter lang bana fylld av fart, teknik och hopp! Detta dr en rejal
utmaning ddr man trdnar bade balans och skidvana. Gillar du
ojamnt underlag i skogen kommer du att dlska Pucklis!

JIBBARENA

ROLIG PARK | MINIFORMAT

Stotens Jibbarena ér en rolig park i miniformat for den som vill
testa pa rails och mindre hopp. Hér ges mojlighet att ta ut sving-
arna ordentligt! Arenan ligger precis i slutet av World Cup-back-
en och lockar alltifran nyborjare till riktiga méstare.




RAVINEN

BOLJANDE NEDFART

Ravinen ingar i konceptet Stoten Adventure! Nedfarten ar en
naturlig halfpipe-aventyrsbana, dar man kan glida med stil upp
och ner mellan kanterna. Ravinen ar ett givet val for alla dven-
tyrslystna akare som vill cruisa sig fram eller borja aka i de lite
snéllare delarna i Stoten Adventure.

SPEED FREAK

FULL FART FOR ALLA

Kom till Skidtorget och utmana familjen eller kompisgidnget i en
riktig farttavling! I nedfarten Alven vid Skidtorget ligger speed
ski-banan Speed Freak. Hir giller det att kora sa snabbt som
mojligt och tavla mot varandra. I slutet av banan finns en mat-
ningsstation som méter hastigheten. Speed Freak dlskas av saval
barn som fordldrar.

SELFTIMER

ANNU ROLIGARE AKNING

En fartfylld arena dir kan du utmana pojk- eller flickvinnen, syr-
ran, brorsan, mamma, bésta kompisen eller kollegan. Banan ér,
som namnet Selftimer antyder, just en selftimer-bana. Har aker
ni storslalom. Banan ligger i Stotens skidomrade som utgar fran

Soltorget. I ar har Selftimerbanan breddats, allt for att 6ka
akupplevelsen i en riktigt storslalombana!

VARGYS AVENTYRSBANA

UTVECKLANDE OCH ROLIGT
FOR DE SMA

En spannande skogsslinga som gar genom skogen mellan Lang-
liften och nedfarten Mormors stortlopp. I Vargys aventyrsbana
kan barnen aka bland skojiga figurer och terrangvégor i snon.
Det ar l4tt att ta sig till starten av dventyrsbanan med hjalp av
Langliften, ddr varannan bygel dr en knapp. I dventyrsbanan blir
barnen bittre skidakare och har vildigt roligt - pa samma gang.
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VECKORNA DA
DET AR GRATIS

FRITT FOR KNATTAR

Bad, Lunch, Middag, Skipass,
Skidskola, Skidhyra,Vargklubben

BARNENS
BASTA
VECKOR
| STOTEN
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WEEKRS

Junior Weeks ar
veckorna 50, 2-6, 10-12
och 15. Under dessa
veckor ar alla Junior
Weeks-aktiviteter kost-
nadsfria for ett barn upp
till sex ar, per betalande
vuxen och aktivitet.

Sa har fungerar
erbjudandet:

N&r en vuxen betalar for
en specifik aktivitet - ex-
empelvis lunch, skid-
skola eller skidhyra —
far ett barn upp till 6 ar
nyttja samma aktivitet
kostnadsfritt.

Junior Weeks-
aktiviteter

e Bad i Stotens bad-
paradis Vattufjall

e Lunch- och middags-
buffé i Brasseriet

» Skipass

ATT VARA BARN

Missa inte vara allra mest prisvarda veckor for barnfamiljer, Junior Weeks.
Under veckorna 50, 2-6, 10-12 och 15 — ar i princip allt kostnadsfritt for ett
barn upp till sex ar, per betalande vuxen och aktivitet.

Funderar du pa att sitta barnen i skidskola ar det alltsa ypperligt nu. Det kostar nimligen
inget under vara Junior Weeks. Liksom SkiPass, lan av skidutrustning, deltagande i samtliga
Vargys barnaktiviteter och bad i Vattufjall. Later det for bra for att vara sant? Dé kan vi tilldgga
att barn dven dter lunch och middag gratis i Brasseriet under Junior Weeks! Sé boka familjens
finaste vinterminne redan nu. Erbjudanden giller for ett barn upp till sex &r per betalande
vuxen och aktivitet.

e Skidskola,
grupplektion

e Skidhyra, grund-
modell. Skidor,
stavar, pjaxor och
hjalm

¢ Vargklubben,
samtliga aktiviteter



DETTA

INGAR |
SKIPASS
PLUS

| SkiPass Plus ingar
skidakning under alla
6ppettider, plus bade
morgonskidakning och
kvallskidakning och en
extra dag skidakning.
Kortet kdps i samband
med bokning av boende
och kostar inte mer an
ett vanligt skipass.

e Skidakning enligt
ordinarie Oppettider

* Morgonskidakning
» Kvillsakning
¢ En extra skiddag

e Skidhyra och skid-
skola maste forbokas
minst fem dagar innan
ankomst.

Vargklubbens aktiviteter
bokas pa plats.

e Junior Weeks galler
endast utvalda veckor
-v 50, 2-6, 10-12 och
15.

e Formaner med Ski-
Pass Plus kan ej kom-
bineras med detta
erbjudande. Gratis
intrade for barn pa
Vattufjall krévs betal-
ning av vuxen.
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VARGKLUBBENS

et !

Under Junior
Weeks ar alla
aktiviteter gratis
for barnen - pre-
cis som skidsko-
la, skidhyra,

SkiPass och mat. L4s mer om

Junior Weeks och boka pa
hemsidan.

20ISTOTEN 2023-24

JUNIOR
WEEKS

FRITT FOR KNATTAR

AKTIVITETER

Vargy ar en stor, lurvig och kramgo varg som gillar high fives och ar Stotens
alldeles egna maskot. Han ar varldens snallaste och bor under en stor gran i
narheten av Mormors Stortlopp — ak dit och titta om ni vill!

NAR DET HAR BLIVIT MORKT
och stjdrnorna pryder him-
len kurar han ihop sig under
granen.

Dir ligger han och raknar
stjarnor tills han somnar och
snarkar hogt. Om man lyss-
nar riktigt noga kan man
hora hans snarkningar.

Vargy har en tit och varm
péls, men nir termometern
visar -40 grader ger till och
med han upp och byter plat-
sen under granen mot en
inomhuslya.

Néagon matta far det ju vara.

Det ar skont att sova, men
dagarna ar de allra basta,
tycker Vargy. Da dr Varg-
klubben igang - for alla barn
mellan tre och atta ar - och
ar skojigare an skojigast och
innehaller pyssel, bus och
lek.

Folj med pé en spiannande
skattjakt eller var frina after-
ski som far vem som helst att
ylahogt. Eller barnpassning,
dar vi bakar, pysslar, ldser
och annat som bade vargar

och barn tycker ar kul.

Sedan finns det Varg-
klubbs-trofén som Vargy tyck-
er dr den roligaste tavlingen i
hela varlden. Alla som ar
med tévlar pa skidor eller
bréda. Se till att f nagra
hemliga tips fran Vargy, for
de gor att man klarar tavling-
en sa bra som bara dr moj-
ligt!

Eftersom alla dr vinnare
far alla pris.



Varje vecka dr Vargys favoritvecka nar han far hinga med sina bastisar -
Stétens alla barn! Det finns majlighet att trdffa pa Vargy varje dag under se-

mestern, men om du vill hdnga med honom lite extra finns det flera méjlighe-
ter till det. Varje vecka anordnar namligen Vargy och hans vanner skojiga akti-
viteter som alla barn i aldern 3-8 ar kan vara med pa. Kalas, biomys och after-

ski &r bara nagra av de busigheter som Vargy hittar pa. Hang med!

Biomys med Vargy

Finns det nagot mysigare an en bra film som
avnjuts tillsammans med saft och nypopp-
ade popcorn? Det tycker i alla fall inte Vargy
som varje torsdag ordnar biomys med sina
kompisar.

Vilken film vi ser blir en dverraskning och
alla Vargykompisar i aldern 3-8 ar &r val-
komna in i biomdrkret.

Tid: Tisdagar kl. 16:15-17:15
(inslapp fran kl. 16:00)
Plats: Kalasstugan pa Stotentorget

Vargys afterski

For Vargy betyder onsdag afterski! Efter en
heldag i backen &lskar han att svénga sina
lurviga pa dansgolvet tillsammans med kom-
pisarna i Vargklubben. Dansstopp, limbo och
massa annat skoj utlovas - man vet aldrig
vad Vargy hittar pa. Kom ihag att ha klader
efter vader da aktiviteten sker utomhus.

Alla Vargyvanner i aldern 3-8 ar ar valkomna
att dansa loss med Vargy.

Tid: Onsdagar kl. 16:15-17:15 (inslapp fran
kL. 16:00)
Plats: Utomhusscenen vid Kalasstugan.

Vargys skattjakt

Vargy har hittat en mystisk skattkarta i sko-
gen och behdver din hjalp att hitta skatten!
Tillsammans férsoker vi tyda kartan sa att
ledtradarna kan ta oss narmare skatten. Ak-
tiviteten ar utomhus och till fots sa klader
efter vader och bra skor behdvs.

Alla barn i aldern 3-8 ar &r valkomna att ga
pa skattjakt med Vargy. Aktiviteten sker ut-
omhus sa se till att ditt barn ar ratt kladd
och har bra skor.

Tid: Torsdagar kl. 16:15-17:15 (inslapp fran
kl. 16:00)
Plats: Vargybénken utanfor Vattufjall

Vargys fodelsedagskalas

Vargy fyller ar och det ska sjalvklart firas
med ett stort kalas tillsammans med Vargys
alla vanner. Allt kan handa nér Vargy staller
till med fodelsedagskalas sa det héar vill ni
inte missal!

Alla Vargykompisar i aldern 3-8 ar ar varmt
vilkomna att festa loss med tarta, ballonger
och bus.

Tid: Fredagar kl. 16:00
Plats: Kalasstugan pa Stotentorget

Vargklubbstrofén

Varje vecka bjuder Vargy in sina skidakande
vanner pa en skojig skidtavling! Vargy ser till
att alla ar ordentligt uppvarmda innan tév-
lingen drar igdng och sjélvklart halls tav-
lingen i hans favoritbacke - Vargen.

Alla barn i aldern 3-8 &r som kan sta pa ski-
dor ar vdlkomna. Aktiviteten sker i skid-
backen utomhus sa se till att ditt barn har
klader efter vader.

Tid: Lordagar kL. 13:00-14:00 (var pa plats
senast kL. 13:00)
Plats: Backen Vargen pa Soltorget

Barnpassning

Kanske behover fordldrarna lite egentid i
backen? Da ar Barnpassningen i Kalasstugan
perfekt! Varje mandag till fredag kan du
l&mna dina barn till var utbildade personal i
Kalasstugan dar de far leka, pyssla och busa
tillsammans med andra barn. Vill du som
foralder vara med och leka sa hénvisar vi is-
tallet till lekrummet i Bistron - i Kalasstugan
ar det foraldrafritt!

Om en férélder gar i skidskolan under efter-
middagen sa ingar gratis barnpassning i man
av plats - annars é&r alla barn i aldern 3-8 ar
valkomna.

Tid: Mandag-fredag kl. 12:45-15:30
Plats: Kalasstugan pa Stotentorget

FAMILJ

Varje vecka bjuder Vargy in sina
skidakande vénner pa en skojig
skidtévling!

TANK PA...

Innan aktiviteten

Se till att ditt barn har atit ordent-
ligt och gatt pa toaletten innan vi
ses.

Kladsel

N&r ditt barn ska vara med pé en
aktivitet ar det viktigt att barnet har
ratt klader. Inte fér varmt och inte
for kallt. Vid utomhusaktiviteter pa
extra kalla vinterdagar ar det bra
att tanka lager pa lager - under-
stall, fleece och ytterplagg. Ylle ar
det basta materialet att ha ndrmast
kroppen da det bade haller varmen
och transporterar bort fukt. Se
ocksa till att barnet har bra skor
som passar for aktiviteten.

Kontaktuppgifter

Det ar viktigt att vi far kontaktupp-
gifter till er vuxna ifall vi skulle be-
héva na er av ndgon anledning.
Dessa ldmnas i samband med an-
malan i receptionen.

Hitta till Kalasstugan

Vargys fina Kalasstuga ligger i nér-
heten av Stétentorget i centrala
Stéten. Hit tar du dig bade till fots,
pa skidor eller med bil om det
skulle behovas. Du hittar Kalasstu-
gan bakom restaurang Tyrolerladan.

Samtliga aktiviteter kostar 80 kr per barn. Anmalan och betalning sker i receptionen pé plats i Stéten.
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AKTIVITET

snoskor.

Med en skoter kommer du langt ut pa relativt kort tid och far
uppleva platser det annars skulle vara svart att ta sig pa egen
hand. Du kan valja att hyra skoter och ge dig ut pa for egen ma-
skin eller hdnga med pa nagon av Stétens guidade skoterturer.

De leds av vara fjallvana guider sa att du kan k&nna att du kor
tryggt och sékert pa en lagom Llang tur i den underbara naturen
runt om Stoten.

Det finns flera turer att vélja mellan. Granfjallsturen tar dig
hogt upp pa det vackra kalfjallet dar ororda vidder vecklar ut sig.
Vill du ta med familjens minsta férmagor rekommenderar vi Fa-
miljeturen som tar er genom skogen pa slingrande skoterleder
fram till en lagerplats. Dar njuter vi tillsammans av elden, grillar
korv och dricker varm saft och kaffe. Under familjeturen sitter
barnen pa skotern eller aker i en stérre kalke bakom. Det ar ga-
ranterat en mysig upplevelse for hela familjen.

Sedan finns turen som vi har dépt till "Under stjarnorna”. Ratt
gissat, vi ger oss ut i naturen nar morkret har lagt sig. Om véadret
tillater véntar ett besok pa kalfjéllet. Vi tar oss bort frén civilisa-
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Nyhet- Testa vér nya
miniskoterbana!

Precis intill Soltorget
hittar ni var miniskoter-
bana. Har kor ni sma Ski-
Doo skotrar som levererar
stora upplevelser for barn
fran 5 ar, men aven for
vuxnal!

Kor korta heats pa 7 eller
14 minuter. Banan &r op-
pen for drop-in dagligen kl
12-17.

Ar ni en storre grupp?
Boka hela banan for ett
Grand Prix och mula van-
nerna! Kontakt oss for
mer information.

Viilkomna till oss pé
More Activities!

Genom skog och over 6ppet fjallandskap. Bort fran civilisationen mot
tystnaden. Att ge sig ut pa aventyr i naturen ar en maktig upplevelse.
Stotens vidder och vackra leder vantar pa att fa dig att tappa andan for
ett dgonblick, vare sig det &r pa en snoskoter eller pa fjallryggen i ett par

tionen for att slutligen stanna mitt ute i den morka kvallen. Dar
insuper vi tystnaden, och férhoppningsvis en stjarnklar kvall. Att
blicka upp mot himlakroppen kan fa en att drabbas av bade svin-
del och férundran.

Men mdjligheterna tar inte heller slut dér! Ge dig ut i naturen
fér egen maskin pa guidad sndskovandring eller testa pa att ga
din forsta topptur pa Stétens forlatande fjall. Vraka mellan
manga olika aventyr for att hitta det som passar just dig.

More Activities, som &r Stotens aktivitetsaktdr, anvander sig av
nya moderna sndskotrar fran Lynx. Med utbildade guider ser de
till att ni blir val omhandertagna och skapar en trygg och saker
upplevelse. Du hittar More Activities aktivitetscenter vid parke-
ringen pa Solvégen, 6vre parkeringen pa Soltorget. Du kan boka
alla turer och andra upplevelser pa deras hemsida
www.moreactivities.se

Ett storslaget, fartfyllt och roligt &ventyr véntar.



PROFILEN

GLADA BARN | BACKEN,
LEKANDE LATT!

Stotenproffset och smabarns-
mamman Linn tipsar

Vad gor man nér ett barn har kollapsat i backen och véagrar aka en meter till? Och det andra fryser och maste
kissa NU? Svar: Man férbereder sig sa att man slipper hamna dér i forsta hand. Ibland lattare sagt an gjort,
men med lite planering och férberedelse gar det att undvika de vanligaste fallorna.

LINN OLSSON JOBBAR som kommunika-
tor i Stoten. Man kan saga att hon har
skidakning i blodet. Hon dr uppvuxenien
liten by utanfor Sélen och har statt pa ski-
dor sedan fyradrsaldern. Hennes barn,
Elis sex ar och Ilse tre ar, borjade dka nir
de var cirka 2,5 &r.

Skidékning ska vara glddje och lek och
inte grat och tandagnisslan, och eftersom
sma barn har sma marginaler géller det
att ligga steget fore och vara 6ppen for att
ta dagen som den kommer.

- Barn har oftast mest, och bast energi,
pa formiddagen nér de ar utvilade efter
nattens somn. Precis som manga barn dr
mina morgonpigga. Sa vi ser till att vara
ute tidigt i backen, séger Linn.

DET AR TOPPEN FOR barnen att g& pd
skidskola, tycker Linn. Skidldrarna ir jit-
teduktiga pa att lara ut, samtidigt som de
dr bra pa att fa dem att tycka att det dr
roligt. Sjalv haller hon sig borta fran skid-
skolan eftersom det dr latt att barnen blir
gnilliga om de ser henne. Nar skidlektio-
nen vl ar slut ser hon till att snabbt
trycka i dem energi sé att de inte kraschar.
Hon &r aldrig ute i backen utan kexchok-
lad, banan eller russin i ryggsicken. Blod-
sockerfall kan fa vilken liten skidakare
som helst att visa upp sina allra minst
charmigaste sidor.

FORUTOM ATT VARA ute tidigt i backen
understryker Linn vikten av att inte ge sig
ut pd en tom mage. Alla som har barn vet
att det inte alltid dr det ldttaste att fa i det
lilla livet en bra och rejl frukost. For att
inte energiforradet ska ta slut brukar det
bli ett besok i Vaffelstugan efter en stund i

backen for Linn och hennes barn. De ils-
kar verkligen vafflor!

HETA TIPS FOR KALLA DAGAR

Sma barn dr kinsligare for kyla dn vuxna.
Hur ska man kla dem? Linn satter pa sina
barn ett bra ullunderstill ndrmast huden.

Det leder bort fukt och héller barnen

torra narmaste huden. Darefter ar det ett
skyddande mellanlager som géller i form
av en fleecetrdja. Mellanlagret bygger upp
varmen och isolerar mot kylan. Sist men
inte minst, ett ytterplagg i vind- och vat-
tentétt material. Tjocka tumvantar pa
hénderna och krage i nacken sa att det
inte kommer in luft eller massor av sno.
Det har brukar racka for Elis och Ilse som
dr ganska frusna av sig. Ett annat tips fran
Linn &r att gidrna ta nagot for stora pjaxor

sd att man far plats med flera lager strum-
por eller ett par tjocka raggsockor. Nar
alla lager dr pa dr det bara att ge sig ut for
en hérlig dag i backen. Favoriten for hen-
nes barn dr Mormors stortlopp. De vill
aka den igen, igen - och igen. Sjélv tycker
hon om Parallellen med sina harliga
sviangar. Nytt for sisongen ar Familje-
backen. Den ir superbred och perfekt for
barn. Fran den kan du ta dig bade till Sol-
torget och Stotentorget. Den ser hon fram
emot att upptécka tillsammans med bar-
nen.

LINNS TOPP TRE FOR EN LYCKAD DAG
IBACKEN

1. Stick ut ndr barnen ar pigga.

2. Fyll pd med energi innan blodsocker-
fallet kommer.

3. Varma kldder - lager pa lager-principen
giller.

PERFEKT DAG | STOTEN ENLIGT LINN

- Frukost i stugan och den allra tidigaste
tiden i skidskolan for barnen, sa kan for-
aldrarna njuta av nypistat i de andra
backarna.

- Mellis i Vaffelstugan och skiddkning
fram till lunch.

- Lunch i Fjallkatan och darefter bada i
Vattufjill (det giller att sluta dka skidor
innan barnen har blivit for trotta).

- Handla en god middag pa Tempo, basta
i stugan och laga mat.

- Softhéng, eller en tur pa lingdskidorna i
elljussparet for den som kinner att det
finns mer att ge.
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" SVERIGES BASTA )

/" SUERIGES BASTA )

SKIDORT FOR BARNFAMILJER

SKIDORT

Stoten tar priset: Ett
guld och tre silver!

Freerides ldsare ar sikra pa sin sak. De har rostat fram Alvan i Stéten som Sveriges basta pist. Men prisregnet
tar inte slut dir. Stéten kammade dven hem silver for arets skidort, skidort for barnfamiljen och arets park.
Den tidigare varldscupsakaren Emil Johansson, och tillika Stotenstammisen, stimmer in i hyllningskéren.

DET AR INTE FORSTA gingen Alvan tar hem guldet som arets
bésta pist, utan tredje aretirad. Och dven om man siger tredje
gangen gillt sa finns det nog goda chanser att det d&ven hander
nésta ar igen.

- Det ar fa stdllen i Sverige som har sé langa traningsak for
storslalom men ocksa for fridkning, uppat tre kilometer. Dessut-
om finns det manga varierande nedfarter, ddr man kan gd ifran
utmanande brant till mer boljande flackt i ett och samma ak.
Min favoritpist i Silen dr helt klart Alvan, sidger den forne varlds-
cupsakaren Emil.

ALVAN AR INTE BARA ling, varierad och bjuder pa storslagen
utsikt ver svensk och norsk fjillvirld. Den ar faktiskt ocksa kva-
lificerad for FIS GS, det vill saga storslalom, vilken denna backe
dr ensam om pa dessa breddgrader. Med sin generdsa bredd och
svarta lutning har Alvan iven agerat underlag it bAde SM i stor-
slalom och VM i telemark genom éren.

Alvan kan stoltsera med Silenfjillens hogsta fallhjdsmeter
pa 398 meter - den ar bade lang och brant med varierande ter-

Alvan har Silens dverligset hogsta fallhdjd
pa 398 meter och en lutning pa 45 grader i
vissa partier. Lingden ar imponerande 1600
meter.

riang. Den strax 6ver 1,5 kilometer langa nedfarten utmanar den
mest inbitna skidfantasten och utlovar rejalt med mjolksyra i
benen om du dker den i ett svep.

Savill du dka i Sveriges bésta pist eller besoka en av barnfa-
miljernas favoritskidort dé vet du att det &r Stoten du ska styra
kosan mot.

EMIL JOHANSSON | KORTHET

Alder: 34 ar

Familj: Sambo och barn

Bor: | Skovde.

Favoritpist i Stoten: Alvan

Favorithang i Stoten: Uteserveringen pa Restaurang Ladan.

3 topprestationer som elitakare:

- 25:ai varldscupens slalom i St Caterina (2016)

- 2:ai europacupens parallellslalom i Kronplatz (2017)

- Totalt 5 st SM-medaljer i slalom, storslalom och parallell-
slalom (2013-2018)




Testa friakning pa riktigt
med populdra Freeride Academy

Tillsammans med vara uthildade och
erfarna skidinstruktorer aker ni i skog
och park dar ni dvar pa tricks och drops.

Under sportlovsveckorna drar aterigen populéara Fre-
eride Academy igang i Stéten. Har far barn och ungdo-
mar mellan 10 och 14 ar chansen att testa pa fridkning
pa riktigt. Tillsammans med véra utbildade och erfarna
skidinstruktorer aker ni i skog och park dar ni évar pa
tricks och drops. Om vadret tillater utlovas dven utma-
nande puderakning i Stotens fina skiroutes med natu-
rens egna hinder.

Stéten Freeride Academy halls onsdagar och freda-
gar under sportlovsveckorna och anmalan sker pa plats
i receptionen. Men vanta inte for lange - forra aret var
det otroligt hogt tryck sa var ute i god tid for att sékra
din plats i vintern roligaste skidupplevelse!

For att kunna delta ska du ha bra koll pa skidak-
ningen, kunna aka obehindrat i branta backar och vara
van vid akning i bade skog och park.

STOTEN 2023-24(25



FAMILJ

JUL | FJALLEN

LAT 0SS TA HAND OM JULSTOKET

I Stoten dr du vilkommen till dukat
bord dir tomten varken ir pappa Juli fjtlen
eller grannen. Hir har vi redan Fre-tis, 22-6/12.
tinkt pa jullekar och godis. Och allt [P Logi i Ranch par-
du behover gora iar att umgas och stuga 4+1b.

att njuta. Fran: 1223:=/person.

STOTEN PAKET

TRE SKAL ATT GA | SKIDSKOLAN

#1 DU KAN ALLTID BLI EN BATTRE SKIDAKARE

Oavsett om du ar nyborjare pa skidor eller &r en inbiten skid-
fantast sa har du garanterat nytta av att ta en skidlektion. Vara
duktiga och kompetenta skidlarare vet precis hur de ska hjalpa
dig att ta din akning till ndsta niva. Och du vet val att skidskolan
inte bara ar for barn? Har ar alla valkomna, gammal som ung!

. . #2 SE SNABBA RESULTAT MED PRIVATSKIDSKOLA
NYAR I FJALI.EN - Genom att ta en privatlektion i skidskolan far du individuell

TA DIG FRAM | PISTEN MED KNARRANDE SNO UNDER SKIDORNA undervisning, helt anpassat efter din ékning och dina nskemal,

vilket ger betydligt snabbare resultat &n om du skulle férsoka

l&ra dig pa egen hand. Alla vara privatinstruktérer &r utbildade

Ta med dig familjen eller kompis- saval skidtekniskt som pedagogiskt och har lang erfarenhet av

ginget och kom upp till ett gnist- yrket.

Nyar i fjdllen
Fre-tis, 9/12-9. rande vackert Stoten. Fira in det nya

stuga 4+, och ett ordentligt halligang pa natt- #3 DET AR KUL!

fran: 1898:-/person. klubben. Vilkomna att fira in det Ett kanske underskattat skél att ga i skidskolan &ar att vi har
nya aret med dunder och brak. otroligt kul tillsammans! Att &ka skidor ihop

med en grupp
likasinnade skapar en gemenskap som ofta
foljer med dven utanfor skidbacken. | barnskid-
. skolan leker vi fram kunskap och fardigheter
SALENS BASTA SKIDAKNING e genom lek och bus i backen. Det viktigaste &r
ju faktiskt att man har roligt pa skidornal

Pris inkL. Logi  Ranch par- A med en treritters nyarssupé

STOTEN PAKET
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SKIDSKOLEGRUPPERNA | STOTEN

Men vad betyder det egentligen? Har kommer en
kort férklaring pa vad de olika skidskolegrupperna
betyder. Pa var hemsida stoten.se/skidakning/skid-
skola kan du ldsa mer om varje grupp och vilka for-
kunskapskrav ditt barn bér ha innan skidskolan
startar.

Snébollar 3 ar, nybérjare, gron
Snégubbar 4-6 ar, nybdrjare, gron
Snéstjarnor 4-6 ar med liten skidvana, bla
Snokanoner 4-6 med stor skidvana, rod
Smygare 7-9 ar, nyborjare, gron

Glidare 7-9 ar med liten skidvana, bla
Svangare 7-9 ar med stor skidvana, rod
Frasare 7-9 ar, avancerade akare, svart

Har du vad som krévs for att bli skidlarare?

Som skidlarare arbetar du utomhus i alla vader. Oavsett om
det &r stralande sol eller regn och snalblast ger du dig ut i
backen med ett leende pa lapparna. Du har gott talamod, als-
kar att jobba med manniskor - speciellt barn - och du brinner
verkligen for skidakning! Och just det, en sak till. Du maste
klara av tardrypande avsked nar skidveckan ar slut och dina
elever tvingas séga hejda till sin nya idol.

Vi &r standigt pa jakt efter nya talanger till Stétens grymma
skidskoleteam. Oftast soker vi vinterns personal i slutet pa
sommaren - hall utkik pa jobb.stoten.se!

FAMILJ

SENIORPAKET

SKAM BORT DIG SJALV MED ROGIVANDE SKIDAKNING

(]
Checka in pa trevliga Best Western

Ski Hotel sa tar vi hand om dig. Seniorpaket
Stin-tor, vecka 3.
Pris inkL. logi i dubbelrum,

Vi erbjuder matupplevelser i Bras-
seriet samt pistvisning med

avslutande frasig vaffla. Flera peri-  |ULSSUIIEAEIBIES
visning samt SkiPass.

Fran: & 395:-/persun‘

oder finns.

JUNIOR WEEKS

VECKORNA DA DET AR GRATIS ATT VARA BARN

([ ]
Missa inte var allra mest prisvirda

Junior Weeks veckor for barnfamiljer, Junior

Son-sdn, vecka 2.
Pris inkL. Logi i Ranch
parstuga 4+1b, lande. Lis mer pa Stoten.se om

Fran: 824:-/persun.

Weeks. Skipass, mat och aktiviteter

ingar for barnen, per vuxen beta-

formanliga Junior Weeks.

STOTEN PAKET

SALENS BASTA SKIDAKNING
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REPORTAGE

Tacka Schweiz
tor Stoten!

Historien om hur den populira

skidorten blir till

Lektioner stélldes in, arbetsplatser stannade. Och hela Sverige holl andan. Det radde
Stenmarkfeber fran koja till slott. Alla skulle plotsligt aka slalom. Och d&r nagonstans
i mitten av 70-talet tar historien om Stéten fart.

OM VI SKA VARA noga si borjar historien
tidigare 4n sd. Det borjar pa Sialens Hog-
fjallshotell. Hotellets géstlista bestér av
fint folk. Det bars smoking och damerna
byter om till nya stasser varje kvill. Det &r
sociala hierarkier dér folk vaktar ”sina
bord” som om det vore den sista droppen
vatten. Samma bord varje sisong gillde.
Hinde det att ndgon satt vid fel bord gick
man till hovmaéstare Robert som genast
fick rdtta till misstaget. Vid den hér tiden
ar det helpension - stor frukost, ett dig-
nande smorgasbord till lunch och trert-
tersmiddag hela veckan.

HOTELLETS VALBARGADE gister hade
borjat aka till Schweiz. De pratade om
fantastisk skidakning och hérliga langa
backar. Och de bérjade efterfraga mer
utmanade nedfarter. Skidakningen vid
Hogfjallshotellet gick inte att jamfora
med alperna, muttrade de. Det fick
hotelldirektoren Torsten Widing att surna
till. Hotellet som byggdes 1936, koptes av
Torsten 1964. Torsten drev da det anrika
Grand hotell i Falun. Torstens son Kristof-
fer Widing berittar att kopet inte var vad
hans mamma hade hoppats pa.

- Pappa hade lovat mamma att flytta till
Bahamas. I stéllet for sol och vita strander
blev det vinter och sno. Men hon var lojal
med pappa, sa hon fann sig i situationen,
men hennes langtan till virmen forsvann
nog aldrig. Vi flyttade fran Falun upp till
fjallet och boddeien fin ldgenhetidet
gamla annexet. Nér vi borjade skolan sa
flyttade vi tillbaka till Falun tillsammans
med mamma, men alla lov och helger var
vi uppe for att triffa pappa och for att dka
sidor.

TORSTEN VAR SOM sagt lite sur pa sina
gisters nya, hogre krav pa skidakning.
Han tog kontakt med Bertil Lind som
drev pensionat och skidanlidggningen i
Lindvallen tillsammans med sin fru Berit.
Kinde han till ndgot stélle i Sidlen dar man
kunde skapa bra skidakning? Bertil var en
bygdens son och hade jobbat som skogs-
arbetare i Sélenfjillen. Om det var nagon
som kunde omgivningen sa var det han.
Bertil nimnde Granfjéllsstoten. Dar
fanns en fallh6jd som du inte kunde hitta
ndgon annanstans, enligt honom.

- Pappa visste inte ens var Stoten lag
nagonstans, men litade pa att Bertil visste

vad han talade om. Och de borjade plane-
ra att bygga en skidanldggning just dér,
sdger Kristoffer.

TORSTEN OCH BERTIL bjuder in de narlig-
gande skidanldggningar att kopa in sig for
femtusen kronor i projektet. De sdg pro-
jektet som ett satt att skapa gemenskap
och bygga négot nytt som alla kunde ha
nytta av. Ingen nappar! Sa dir stod Tor-
sten och Bertil ensamma kvar med sin
vision. Inbjudningsbrevet hinger idag pa
viggen pa kontoret hos Stétens vd.

ETT PROJEKT | INGENMANSLAND

Att bygga en skidanldggning ar latt att
sdga, men desto svarare att gora. For att
lyckas roiland ett sadant projekt behovs
en sérskild glod och en envishet som dr
nagot utover det vanliga.

- Bade pappa och Bertil var mén som
var vana att forverkliga sina visioner. Hin-
der pa vigen var till for att ta sig forbi.
Bertil var en dkta Salenbo och har du traf-
fat en sddan sa vet du att de dr envisa som
asnor. Sager de att jorden dr platt sa dr
den platt. Det var Bertil Linds ord som
gallde. Pappa och han kompletterade var-
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Sa hér ség ett vykort ut fran glada
70-talet. Alvan ar sig lik, men var
har akaren gjort av hjalmen?

Det var en glad och néjd dubbel guld-
medaljér som ldmnade SM i Sdlen
i februari 1979.

andra bra och delade upp arbetet sinse-
mellan. Bertils fokus blev att skota liftsys-
temet och pappas var att skota restau-
rangverksamheten.

IDAG AR DET LATT att ta sig till Silens
nordligaste skidanldggning Stoten, men
pé den hér tiden sa fanns det inte ens en
vig dit. Stoten lag i ingenmansland, otill-
gingligt och svaratkomligt. Det enda som
fanns dér dd var en 6vergiven vaktstuga
fran andra virldskriget.

TORSTEN OCH BERTIL forstod att de inte
skulle klara projektet pa egen hand. De
behovde ta armkrok med andra - sidana
som satt pd makten och hade nycklarna
till de stora penningpdsarna. Som tur var
behovde de inte leta lainge efter de ritta
namnen. De hittade man namligen bland
Hogfjallshotellets gaster. Dar fanns bland
annat Arbetsmarknadsstyrelsen (AMS)
generaldirektor, Bertil Olsson, och kom-
munalradet Yngve Rosendal, som satt i
Hogfjillshotellets styrelse.

32|STOTEN 2023-24

Herrarna traffades manga ganger i Tor-
stens fina, privata matsal pa hotellet for
att diskutera vigen framat. Nagot som
resulterade i ett dgandeskap dar kommu-
nen, Torsten och Bertil dgde tre lika stora
delar. Arbetsmarknadsstyrelsen da? En ny
anldggning betyder nya jobb, vilket gjorde
att generaldirektoren kunde bevilja eta-
bleringsstod. Bara att bygga vigen upp till
Stoten kostade runt tva miljoner kronor,
utan pengarna fran AMS hade det inte bli-
vit ndgot Stoten.

TILL JULEN 1973 Oppnar anlaggningen for
forsta gdngen. D4 dr inte vdgen klar utan
blir forst fardig ett ar senare.

- Forsta vintern var det inte manga
som akte, andra vintern jobbade jag dér,
de hade glomt att anstélla nagon till kios-
ken, och jag var ledig s& pappa sa att jag
fick ta och skota den. Under tva dagar var
jag dar helt sjalv. Jag akte skidor med 16s-
snd upp till knédna, men efter nagra dagar
dok det upp andra skidékare. Det hir var
juen tid fore sociala medier och nagon

De forsta aren var det inte sa manga som
hittade till Stoten, men det skulle det bli
andring pa ganska snart...

marknadsforing var det direkt inte tal om
—det var mun till mun som géllde. De
andra anlédggningarna som fitt frigan om
att vara med var inte heller pigga att
beritta eller tipsa om Stotens fordelar.
Trots detta borjar folk s& smaningom att
hitta hit, sdger Kristoffer.

Den officiella invigningen av anldgg-
ningen sker 1976. Tre ar senare halls alpi-
na SM i Stoten. Uppét 10 000 frusna och
forhoppningsfulla fans finns pa plats for
att fa se skidkungen som far hela Sverige
att stanna: den tystlatna skiddkaren fran
Tarnaby. Stenmark gor varken fansen pa
plats eller dem som sitter bankade fram-
for teven besvikna. Det forvantade guld-
regnet slar in. Han tar guld bade i slalom
och storslalom. Och skidorten Stéten
sdtts pa kartan ordentligt. Resten dr, som
man brukar siga, historia.

P4 fragan om han haft tur blev svaret pa
klassiskt Stenmarkst manér: "Jag vet
inget om tur. Bara att ju mer jag tranar,
desto mer tur harjag”.



dalen

fjallet och

Att glida i spar genom naturen blir allt mer
populart och lockar i dag dven utforsfantas-
terna att skifta utrustning. | Stéten finns drygt
46 kilometer spar for bade klassiskt och skate.

ATT GLIDA LANGS de rosade lederna i det stora vita sol-
drankta fjallandskapet dr att bli ett med naturen. I Sto-
ten finns ingen snarig fjallbjork. Granskogen kommer
direkt. Den vixer tilltalande glest och har lamnats rela-
tivt orord, och rymmer méanga trolska platser.

Skotertrafiken dr reglerad och det ar férvanansvart
l4tt att hitta rofyllda platser. Mellan alla fjéllvalar loper
dessutom ett antal mysiga raviner som kraftigt 6kar
bade upptickargladje och naturupplevelse. Dusom
dnnu inte upptackt turdkningen har nagot stort att se
fram emot.

Sa ge dig ut och njut. Men innan du stakar ivig ska du
se till att vara rétt kladd och att skidorna dr vallade.
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Oppna lingdspar i Stoten

Vilj mellan skate och klassisk stil. De
sex meter breda sparen utgar fran fyra
olika sparcentraler vid Stoten Ranch,
Skidtorget, Soltorget och Kronoparken.

» 3 km Lysrundan - Klassisk stil (elljus-
spar belyst till 23:00)

Langdspar pa fjallet i Stoten
Stéten har tva langdskidspar uppe pa
kalfjallet med fantastisk utsikt over fjall-
vérlden. Sparen dras sa snart det finns
tillrackligt med sno, men ar bast fran
vecka 6 och framat varvintern. GLom inte
att titta pa vaderleksrapporten och kla
dig efter vader innan du ger dig ivag, se
mer information och aktuellt vader har.

» 3 km Toppsparet - Borjar vid toppen
av WC Express och fortséatter i 3 km
med en fantastisk 360-gradig utsikt
over Salenfjallen och fjallen pa norska
sidan.

34ISTOTEN 2023-24

» 4 km Pipsvéngen - Skate och klassisk
stil

» 5 km Traningssparet - Skate och
klassisk stil

» 7 km Slingersvansen - Klassisk stil

» 8,5 km Comborundan - Skate och
klassisk sil

» 16 km Ostra Granfjallsturen - Ostra
Granfjéllet ar Salenfjallens hogsta
topp med sina 948 meter Gver havet.
Harifran har du en fantastisk utsikt
over svenska och norska fjallvarlden.
Du aker upp med WC Express och gli-
der sedan latt nedfors 1 km till toppen
av Mormors Stortlopp. Sparet fortsét-
ter runt Ostra Granfjéllet, férbi N&r-
fjallsstugan och langs skotersparet
tillbaka till WC Express som tar dig
ner for berget igen.

BILVAG

Langdakning for alla

For att gora Stotens langdak-
ning mer tillganglig for alla,
stora som sma, har vi till arets
sasong byggt en vdalkomnade
langdstart vid Soltorget. Precis
i anslutning till elljussparet
finns nu en mindre tranings-
arena - perfekt for att testa
langdskidor for forsta gangen.
Som nyborjare kan du ta nagra
varv och Ova i arenan, kdnna
pa utrustningen och tekniken,
innan du ger dig ut i nagot av
Stétens langre langdspar.

VIKTIGT ATT TANKA PA!

» Pa kalfjallet kan vadret sla
om mycket snabbt. Innan du
ger dig ivag, titta pa vader-
leksrapporten och liftrap-
porten pad www.stoten.se.

» Klad dig varmt och ténk pa
vindens kyleffekt.




LANGD

SKIDLARARENS
BASTA LANGDTIPS

Langdinstruktoren Lina besvarar
dina fragor och ger sina basta tips
for langdskidakning.

Skidlararen Lina Séll Nilsson har akt lingdskidor sedan barnsben och arbe-
tar som langdinstruktor i Stoten i Salen sedan flera ar tillbaka. Har besvarar
hon dina fragor kring ldngdskidakning och delar med sig av sina basta tips
till dig som &r nybérjare pa langd.

Vad ar det viktigaste att tdnka pa nar jag ska testa pa langdskidakning for forsta gangen?

Borja med ett spar dar det inte finns sa branta backar da det &r det svaraste att hantera
som nyhdorjare. | Stéten ar Tréningssparet pa 5 kilometer en bra start for nyborjare da den &r
mestadels flack och helt utan branta partier. Undvik elljussparet pa 3 kilometer dven om det
ar kortast, det innehaller ndmligen flera backar.

Kan jag hyra langdutrustning?

Stoten Ski Shop Soltorget har utrustning for langdakning och de hjalper dig garna. Nar du
hyr utrustning far du bra hjalp med att hitta ratt prylar for just dig - det gér akningen bade
tryggare och enklare.

Hur ska jag géra om jag vill utveckla min langdakning?

| Stéten erbjuder vi lektioner for dig som aldrig forut provat langdskidor eller om du har pro-
vat nagon enstaka gang men kanner dig valdigt oséker. | dagslaget erbjuder vi tyvéarr inga
lektioner for mer avancerade akare.

Hur ska jag kld mig nér jag aker léngd?

Jag brukar ténka att jag klar mig fér en L&ptur, oftast behdvs mindre klader &n man tror nar
man aker langdskidor. Ett understall i ull tillsammans med jacka och byxa med vindtata pa-
neler men bra ventilation, ett par tunnare vantar och en tunn méssa &ar min standardoutfit.

Var ar ditt favoritstélle att aka langdskidor?

Nar det kommit tillréckligt med sné och solen borjar varma framat varen &r ldngdsparen pa
toppen en storfavorit. Allra mest uppskattar jag nar turen far bli till en langre utflykt med fi-
kastopp langst vagen. Eller om jag till och med packar ner stormkdket i ryggsacken for att
kunna laga lunch pa végen - det ar harligt!

Maste jag valla skidorna innan jag ska ut i sparen?

Det finns bra vallningsfria skidor med ett sorts skinn undertill som &r bra om man &r nybor-
jare - da slipper man helt att oroa sig for vallningsbiten. Annars finns flera vallabodar utpla-
cerade runtom i Stotens anldaggning. Behdver man hjalp att valla sina skidor kan man vanda
sig till Stoten Ski Shop Soltorget.

Namn: Lina Sall Nilsson.
Alder: 27 ar.
Fran: Horby i Skane.

Arbetar: Arbetsledare Stotens skidskola.
Antal sasonger i Stoten: Det har blir min nionde.
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lTorsten
och Bertil

— tva pigga nykomlingar

Tank familjar kdnsla som for tankarna till ett mysigt vardagsrum. Dar har du Torsten
och Bertil i ett nétskal — de tva nya restaurangkoncepten som huserar

Skidékning och vinterdventyr utan
god mat &r lite som tomatsas utan
socker - helt enkelt mycket fattiga-
re. Det dr guldkanten som far en
storslagen fjallvarld och riktigt bra
skidékning att glittra lite extra.
Hjarnorna bakom den nya sats-
ningen ar Nicklas Medberg, ansva-
rig for Food and beverage, och
Oscar Johansson, restaurangchef.
Deras ambition &r att skapa Stotens
storsta, och i siarklass mysigaste,
vardagsrum dir alla ska kdnna sig
valkomna.

- Har kan du dig kdnna lika
hemma i finklader eller i skidmun-
dering direkt fran backen med rosi-
ga kinder och rufsig hjalmkaluffs.
Hing med grabbging, langlunch
med en flaska vin, en snabb macka,
mysig familjemiddag eller roman-
tisk dejt- allt ryms under ett och
samma tak, siger Nicklas.

NICLAS OCH OSCAR berittar om en
skon och avslappnad stimning dar

i Stoten Ski Lodge vid Soltorget.

ombonat mdter premium - mysigt
och modernt pa samma gang! Att
inte ndmna utsikten vore nastintill
tjdnstefel. Stoten Ski Lodge Soltor-
gets generosa fonster i alla vader-
streck gor att du som gést blickar ut
over en magisk vacker fjillvirld
samtidigt som du kan njuta av goda
smaker.

- Att sitta pa forsta parkett mitt i
backen ger ytterligare en dimensi-
on till upplevelsen. Torstens dr res-
taurangen och Bertil dr bistro och
bar. Tillsammans utgor de en
naturlig motesplats for de som
bade vill sitta linge och njuta och
for de som soker nagot snabbt men
villagat, sdger Oscar.

PA TORSTENS RESTAURANG hittar
du en meny med klassisk touch.
Hér kan du bland annat njuta av
moules frites, kéttbullar, Biff Ryd-
berg, chevre chaud, steak sandwich
men dven mindre ritter som toast
skagen, rabiff och svampsoppa. For

den som dr sugen pa nagot sott
finns hemlagade tryfflar och hem-
lagad ostkaka. P4 kvillen utokas
menyn med klassiska a la carte-rit-
ter. Har finns cirka 160 sittplatser
som baddar f6r manga goda och
minnesvarda stunder.

GASTAR DU BERTILS Bistro & Bar
kommer menyn vixla lite beroen-
de niir pa dygnet du ir pa besok. Ar
du dar fore liftarna 6ppnar och fru-
kostsugen finns nygjorda frallor
och nybryggt kaffe som éven far
den petigaste kaffekonnassoren att
humma beldtet. Nér liftarna kom-
mer i gang och du har varit ute ett
tag dr det kanske dags att vila
benen eller virma sig. Da dr en
godfika och varmchoklad framfor
kaminen en perfekt aterhdmtning.
Vill du ha nagot snabbt och lite
enklare till lunch ar bistrons meny
perfekt. Vad sigs om kéttbulle-
mackor, ciabatta och napolitanska
minipizzor? Pa eftermiddagen



nér afterskin pa Brasseriet dr i full
gang erbjuder Bertils en lite lugna-
re oas dar du kan njuta av god
dryck och snacksmeny. P& onsda-
gar har du chansen att visa var ska-
pet ska st med dina musikkunska-
per. Pd onsdagkvillar drar ndmli-
gen veckans musikquiz i ging,
orkestrerad av veckans trubadur.

BADE NICKLAS och Oscar tycker att
det har varit en otroligt rolig och
spannande resa att fa utveckla kon-
cepten - bade de stora penseldra-
gen och de sma detaljerna. Att ge
gisterna en sadan bra upplevelse
som mojligt dr nagot de bada brin-
ner for. De vill sl4 ett slag for appen
Stoten Food & Drinks som skapar
ett battre flode och underlattar
mycket for gisten dagtid.

- Appen gér att anvinda Gverallt
och du kan koppla ditt betalkort,
Swish och Apple Pay till det. Vi har
lyssnat pd vara géster och anpassat
appen efter vad de efterfragar.

Det ska vara litt som en pltt att

béde bestilla och betala, siger
Nicklas.

VARFOR TORSTEN OCH BERTIL?
Torsten och Bertil dr inte vilka
gubbnamn som helst. De ir fak-
tiskt namnen pa grundarna till St6-
ten. Torsten var kind som hotelldi-
rektoren som drev Hogfjallshotel-
let under manga ér. Ett hotell som
lockade fint folk och hogdjur under
dess glansdagar. Bertil drev och
skapade den uppskattade, skidan-
laggningen i Lindvallen tillsam-
mans med sin fru Berit. Torstens
fina géster hade borjat &ka till
Schweiz och tyckte inte att skidak-
ningen i Silen langre rackte till, vil-
ket tinde idén att skapa en mer
utmanande och varierande skidak-
ning i Silenfjéllen. De riktade
blicken mot hogre fjill med battre
lutning och bestimde sig for att
gora slag i saken runt Granfjallssto-
ten. Och som tack for det har de nu
fatt tva restauranger uppkallade
efter sig. Valkommen hit!

Pizza Takeaway
pa skidtorget

Margarita
Tomatsds, mozzarella, parmesan, basilika.

Vesuvio
Tomatsds, mozzarella, prosciutto cotto.

Hawaii
Tomatsds, mozzarella, prosciutto cotto, ananas.

Capricciosa

Tomatsds, mozzarella, prosciutto cotto,
champinjoner.

Pepperoni
Tomatsds, mozzarella, pepperoni.

Prosciutto
Tomatsds, mozzarella, ricotta, prosciutto crudo

Quattro formaggio

Tomatsads, mozzarella, gorgonzola, getost,
parmesan, ruccola.

Salsiccia

Tomatsds, mozzarella, salsicciafirs,
champinjoner, getost, rosmarinolja.

Tryffel

Créme fraiche, parmesan, rédlék, friterad
grénkal,tryffelolja.

Nduja

Créme fraiche, mozzarella, ndjua, semitorkad
tomat.

Rakan
Créme fraiche, parmesan, rdkor, rédlok,
dillmajonds, citronolja.

Hir kan du hidmta din takeaway-pizza.

Sjdlvklart gar det éven att fa pizzan

levererad hem till doérren. Bestillning
sker via vdr hemsida stoten.se

ALVANS PIZZERIA
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EN VALSMAKANDE
SKIDSEMESTER!

| Stoten ar det dukat for goda upplevelser. Vad sags bland annat om
carpaccio, rabiff, rodtunga, flasksida, fjallréding, moules frites eller steak
sandwich? Men aven omtyckta klassiker som steak sandwich och den
omtalade schnitzeln. Och sist men inte minst vafflor, graddtoppad
varm choklad, matiga mackor och massor av gofika forstas.
Hang med péa en runda i utbudet av restauranger

STOTEN 2023-24(39
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BRASSERIET

BRASSERIET OCH BISTRON
RIATAV STOTEN

—PUPPIS

Mitt i Stotens hjarta ligger
Brasseriet och Bistron. Bras-
seriet dr Stotens storsta res-
taurang vid Stétentorget. Har
haller man 6ppet for lunch
och middag alla dagar i
veckan.

MED SIN RUSTIKA inramning, kan-
delabrar med levande ljus och
stora glaspartier som ger utsikt &t
béade norr och sdder, passar Bras-
seriet inte minst for en hérlig mid-
dag av festligare snitt.

Pa menyn trings ritter som pas-
sar alltifran finsmakaren till den

40[STOTEN 2023-24

DUO | HJA

som Onskar nagot enklare. Vad
sags till exempel om en krispig
flasksida som serveras med jor-
dértskockpuré och en syrlig sky-
sds? I Brasseriet kommer dven den
populéra tex mex-buffén att serve-
ras pa tisdagskvillar, steak hou-
se-buffén pa fredagskvillarna.

Nar solen tittar fram finns det
mojlighet att tanka D-vitamin och
njuta av en utomhuslunch pa Bras-
seriets harliga terrass.

En trappa upp kan man spana ut
over Brasseriet i den lite lugnare
och ombonat mysiga Bistron.
Tank dig en soft lounge, som dven

L
BRASSERIET

L
BISTRON

L
BISTROBAR

har ett lekrum for de minsta.
Hela golvmattan i Bistron har
bytts ut och i lekrummet kan bar-
nen koppla av och vila benen
framfor en film, bygga med klos-
sar eller hitta en ny basta kompis.

I Bistron serveras varma och
kalla drycker, fikabrod och léttare
ritter som grillade mackor och
gulaschsoppa bland annat. Hér ar
stimningen avslappnad och famil-
jar. En perfekt mysmiljo for familj
och vinner.

FOR OPPETTIDER OCH BOKNING - GA IN PA WWW.STOTEN.SE ELLER RING 0280-75 000
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Ta restaurangen hem till dig

EFTER EN LANG HARLIG DAG I BACKEN behdver man fylla p4 med energi -
och det ar ju trots allt semester, sa varfor inte unna sig nagot riktigt gott?
Men varken att stalla sig vid spisen eller att krypa ur understéllet for att
ga pa restaurang kanns kanske sarskilt lockande. Da finns en optimal top-
penldsning: take away!

STOTEN HAR SATSAT pa ett brett utbud av take away-méjligheter for att
du ska kunna njuta av forstklassig restaurangmat hemma i mysig stug-
miljé. Saval Alvans Pizzeria som Brasseriet, Ladan och Torstens har sar-
skilda menyer for dig som vill ta med restaurangupplevelsen hem.

LADAN ERBJUDER BLAND annat Fish Taco eller Padrones till férratt och
Torsk eller Flaskschnitzel till varmratt.

FRAN BRASSERIET FINNS till exempel svamptartar och rykande farskt vit-
Loksbrod till forratt for avhamtning. Till huvudratt finns bland annat lam-
mytterfilé, fjallroding och saklart Brasseriets kdnda hamburgare att vélja
mellan. Och till efterratt erbjuds festliga milkshakes i olika smaker!

Sa om du har svart att slita dig fran soffan men &nda vill avnjuta en rik-
tigt god och vallagad middag under skidsemestern — testa take away!

ALVANS PIZZERIA ligger ...? Ratt gisat: vid Alvan. Dar &r det pizza pd me-
nyn som galler. Fluffiga, frasiga och oemotstandligt goda. Perfekt efter en
dag med manga ak i benen. Njut pa plats, ta take away eller fa den utkord!

Glassiga
milkshakes

Du ténker kanske att milks-
hake mitt i vintern later lite
for bra for att vara sant?
Nope! Brasseriet erbjuder
vansinnigt goda milkshakes
hela sésongen i en rad olika
smaker. Nya smaker for i ar
ar Banan & Choklad samt
Kaffe & Karamell — kom in
och hitta din egen favorit!

FOR OPPETTIDER OCH BOKNING - GA IN PA WWW.STOTEN.SE ELLER RING 0280-75000 STOTEN 2023-24|41
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Ladan mitt i backen

Nar dorren 6ppnas till Ladan ar det som att 6verrum-
plas av en lang, varm omfamning. Ladan &r Stétens
charmiga krog mitt i backen.

Har serveras ett antal vallagade lunchréatter och en kvallsmeny.
Har ar konceptet ett antal nya mellanratter att valja bland, att
dela i séllskapet eller att mumsa pa sjalv. Vad séags till exempel
om ugnsrostade padrones, beef taco eller carpaccio pa breasola?
Aven om Ladans koncept innehaller manga nyheter kan du vara
lugn. Schnitzeln finns kvar!

[=]

-
VATTUFJALL BADCAFE

Vattufjélls badcafé - fika och
ldttrétter i lugn milj6

En doldis i Stotens fikautbud &r Vattufjills badcafé,
som liksom namnet antyder ar inhyst i Vattufjall intill
Kaisers skidbod vid Stotentorget. Har ar lugnt och
loungigt for dig som vill krypa undan all action ett tag.

Har serveras fikabrdd, snacks och lattare ratter samt varma och
kalla drycker. Nytt for i ar ar att hela Vattufjall har fatt ett an-
siktslyft. Vattufjall har malats om, caféet har fatt nytt moble-
mang, entrén har utrustats med roliga arkadspel och bowlinghal-
len har fatt ny utrustning i form av klot och skor. Kom in i vérmen
sa far du se!

47|STOTEN 2023-24

Smakrik jul & nyar
i Stoten

| ar kommer ett dignande julbord att
dukas upp i Brasseriet och Bistron, med
tre olika bokningsbara sittningstider.
Och pa Nyarsafton vankas tre-ratterss-
upé pa Torstens, Fjallkatan, Ladan och
Bistron. Den vélkomponerade nyarsme-
nyn kan du aven kopa med dg hem till
ditt boende och fardigstalla, om du inte
vill fira nyar pa lokal.
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[
BURGERS

Familjevénligt mitt pa
Stotentorget

Pa Burgers serverar vi goda hamburgare, korv,
pommes och sallader samt mycket annat gott som
passar perfekt efter nagra timmar i backen. Har
kan du kopa bade kalla och varma drycker for att
slacka torsten och fa upp varmen.

Burgers ligger pa Stotentorget vilket gor det lat-
tillgangligt for dig att komma in nar som helst un-
der liftens Oppettider. | restaurangen finns gott om
sittplatser och en meny som gar hem hos de flesta
- stora som sma. Har hittar du den perfekta goda
lunchen som gor att du far bra energi att fortsatta
ut i backarna.

L
TIPI BAR

TIPI BAR - Ett populdrt vattenhal

| samma byggnad som Brasseriet ligger en trappa ner den omattligt populara puben Tipi
. . Bar. | Tipi kan man traffas for en drink i avslappnad atmosfar innan middagen, eller for-
cuSh IS not kl nq langa kvallen genom att ga hit lite senare. Inte séllan &r det livemusik och den forhallan-
devis lilla lokalen gor att stdmningen snabbt blir familjar. Oppet fredag och lordag!

Kom ihag att alla kaféer och res-
tauranger i Stéten ar kontantfrial
Endast kort fungerar som betal-
ningsmedel.

App, app, app!

Inga koer eller tréangsel i Stoten.
Nu sker bestallning och betal-
ning via var app.
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TORSTENS BERTILS BISTRO & BAR
Valkommen till Stétens sprillans nya restaurang i Stoten Ski | Stétens nya Ski Lodge pa Soltorget finner ni Bertils Bistro och
Lodge Soltorget. Bar med avkopplande miljo och stora panoramafonster mot pis-
Har serveras det klassiska kdket med en bred meny, dag som terna runt Vargy Express.
kvall. Du kan trilla in vilken tid som helst pa dagen och mots av Har slar man sig ner nar som helst pa dagen da den stora
ett varierat utbud av olika populdra matrétter. Har avnjuter du din  &ppna salen fungerar som Stétens egna vardagsrum. Kénn dig
maltid i en vacker och mysig miljé med stora, luftiga utrymmen. som hemma, hér finns allt du behéver. Fran tidigt pa morgonen
Det finns aven finare cocktails for den som vill lyxa till det lite finns enklare utbud av fértaring, men ocksa fika och lattare
extra och avsluta kvallen med guldkant. luncher for dig som vill &ta lunch eller mellan-

mal senare pa dagen. Har passar det ocksa ut-
mérkt att ta sig nagot gott fran baren samt
tilltugg, ha en lugn stund samtidigt som glada
skidakare cirkulerar precis utanfor fonsterpar-
tierna. Valkommna till Bertils Bistro & Bar!

TORSTENS RESTAURANG BERTILS BISTRO & BAR

[ ]
VAFFELSTUGAN

Ingen skidsemester
utan vafflor

Hallon, blabér, hjortron eller jord-
gubb? Vad vore vél en fjallsemester
utan nygraddade vafflor. P4 Soltorget
ligger omattligt populara Vaffelstugan.
Har kan du avnjuta en frasig vaffla
som gréddas pa bestéallning. Har finns
aven kaffe, fikabréd och sjalvklart
varm choklad med vispgradde.

. E En &lskad klassiker!

VAFFELSTUGAN ! ] & ——
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FJALLKATAN

Bli matt
mitt i backen pa
vildmarksvis

Fjallkatan ar en mysig fjallrestau-
rang som ligger mitt i backen i St6-
ten. Har serveras fika, och gedigna
lunchratter under dagtid, exempelvis
Club Sandwich och Beeuf bourguig-
non.

Vi har utokat vara populéra
fondueaftnar till fyra ganger i veckan:
tisdag, onsdag, fredag och lordag.
Har serveras ocksa plankstek om du
hellre vill ha det. En perfekt kvallsak-
tivitet med fjallnéra vildmarkinram-
ning. Du och ditt sallskap transporte-
ras da upp med skoter och langs det
marschallprydda fjallet. Kan det bli
mysigare?

_— B —
—r—
! |
ALVANS PIZZERIA

Rustikt med varm
stdmning

! Alvans serverar pizzor hela dagen i en rustik
miljo dar du kan ta en valbehovlig paus i
' varm stamning. Pizzorna serveras rykande
heta direkt fran pizzaugnen. Pa kvallen finns
bade mojlighet till bordsservering men du
kan ocksd hamta din take away-pizza eller
till och med fa den utkérd om du féredrar att
t ata den hemma i stugan.

Forutom pizzor finns ett lattare urval av
bakverk att fortara samtidigt som man vilar
fotterna mellan aken eller behdver en snabb
energipafyllng. Omradet runt restaurangen
har breddats och schaktats sa att du enkelt
kan glida anda fram till entrén direkt fran
backen - kan det bli battre nar du vill ata
mat i Sélen? Utkdrning erbjuds inom Stétens
skidomrade.

Varmt vilkomna till Alvans Pizzerial

= il

ALVANS PIZZERIA
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TA KONFERENSEN
TILL NYA HOJDER
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KONFERENS
| STOTEN

Nedan har vi listat de fem
vanligaste anledningarna till
att vara kunder viljer Stoten

for sina konferenser.

#,

De fantastiska vyerna,
med kanslan av stillhet, ar en
inspirerande och vacker miljo.

i

Skidakningen, som anses

bade vassast och mest
omvaxlande i Salen.

i

Aktivitetsutbud — vi har
aktiviteter for alla aven om
man inte aker skidor.

Boka en konferens dér nya utsikter ger nya insikter — kika in pa Stotens hemsida for att ldsa mer.

Det &r skillnad pa konferenser och konferenser. En konferens
pa flera hundra meter dver havet innehaller allt du behdver
for att skapa den basta blandningen av arbete, avkoppling,

noje och teambuilding. Den inspirerande och storslagna #
fjallmiljon stimulerar bade sinnen, vidgar vyer och svetsar

samman ganget. Att det dessutom ar Salens bésta skidak- _ Anlaggningen - det &r
. . " . . , néra till allt bade pa dagarna
ning utanfor knuten ar som gjort fér succé. och kvillarna.

EN PIGG OCH ALERT hjiarna ar Aoch O foratt ~ och ambition r att ni kommer tillbaka till
prestera pa topp, vara kreativ och halla moti-  jobbet med okad prestationsférmaga. Ladda-

vationen uppe. Det har lange varit kint att de och peppade bade till kropp och sjal.

fysisk aktivitet har stor betydelse for hjar- #

nans vilméende. Dirfor kinns detextrabra ~ VIHAR LANG ERFARENHET av sivil stora som

att Stoten erbjuder hela 50 nedfarter i olika sma konferenser och skraddarsyr upplagget

svarighetsgrader och lingdspér for bAde den  utifran era behov och forutsattningar. Varje Vi har Lokaler fér alla behov

vana skidakaren savil som for nyborjaren. ar tar vi emot hundratals grupper som upp- och kan ta emot upp till 300
skattar att fa komma bort ett tag och fylla pa deltagare.

VI SER EN KONFERENS i Stoten lite som hog- med ny energi, nya idéer och massor av rorel-

hojdstrining for foretag. Var forhoppning segladje.

STOTEN 2023-24(47



$

SUZUKI

enter pa Stoten-  Skanna koden for att se vad som hander
dasongen. Har bjuder vi i Suzuki-Center denna vecka.

en och visar upp vara bilar.
jalvladdande fullhybrid med




/7 SERIGESBASTA

#stotenisalen

Hall koll pa Stoten via Facebook, Instagram och
vart nyhetsbrev. Dar far du vara senaste nyheter
och kan ta del av tavlingar och kampanjer.

www.stoten.se | www.facebook.com/stotenisalen | www.instagram.com/stotenisalen
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